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LOINOI AU

Tu internet, TV hodc bédo chi chidng ta nhan
dugc mét lan séng thong tin néi nhau vé
cac nguy cg suc khoe lién quan t&i thuc
phdm chung ta tiéu thy. Mdc du an toan
thuc pham chua bao gid chiém dung dugc
vi tri hang dau néu c6 diéu gi dé nghiém
trong xay ra trén quy mo I6n: hau hét cac
sy ¢6 vé an toan thuc phadm déu khong
dugc bdo cdo. T6 chic Y té thé gisi (WHO)
udc tinh hang ndm c6 dén 600 triéu ngudi,
hodc ty & t&r 1-10, mac bénh do an phai
thuc phdm bi 6 nhiém. — trong do6 khoang
420.000 ca t&r vong gébm125.000 tré em dudi
5 tudi. Ngoai ra, hang triéu ngudi bi nhiém
c4c bénh khéng lay nhiém do cac nguy co
lién quan dén thuc phdm, chdng han céc
bénh vé tim mach, béo phi, tiéu dudng. Van
con nhiéu ngudi bi dnh hudng do suy dinh
dudng va doi.

Thuc phdm cé thé bi nhiém khudn, kim loai
nang va doc té do vé sinh kém mot cach vo
tinh, hodc thyc phdm cé thé bi cd y lam gia
Céc chét khi dugc dua vao thuc phdm, néu
khong dugc st dung dung cach, déu cé thé
gay nguy hiém. Phu gia thuc phdm, chti dinh
dua vao thyc pham dé trg gitp san xudt. Du
lugng thudc bao vé thuc vat, dugc dung
dé bao vé thuc vat khoi cac loai dich hai, 1a
nguyén nhan pha hoai mua mang va gay ra
nan doi. Du luong cac loai thudc thi y dugc
dung trong chan nudi.

Cac chuyén gia cho ching ta biét nhing
chat dinh dudng nao la tét, va nhing chat
nao la khéng tét, va ching ta can phai biét
chét dinh duéng nao nén dua vao thuc
pham dé tao nén mot ché dé an lanh manh.
Tang trudng dan s6, chan nudi lanh manh va
thay d&i khi hau 1a nhimng van dé quan trong
dnh hudng dén nguédn cung cap thuc pham
cla chung ta, va do vay ca quan Lién Hiép
Quéc dang bat dau dé ra mét hudng di cho
tuong lai qua cac Muc tiéu phat trién bén

vimng; chat lugng va an toan thuc pham, mot
san chaoi thuong mai cong bang, ché do &n
lanh manh, day du dinh dudng va cung cép
théng tin cho nguai tiéu dung déu la quyén
lgi va trong tam dé cai thién thé gidi chung
ta dang sénag.

Codex Alimentarius la mot bd céac tiéu
chuan, huéng dan va quy pham thuc hanh
clia Codex, dugc cac chuyén gia clia Thanh
vién Codex, dai dién cho hon 99% cula dan
s6 thé gidi, ddng tham gia xay dung.

Trong hon nam thap ky, cac tiéu chuan
Codex da dong gop khdong nhd cho viéc
dam bdo chat luong va an toan thuc pham.
Codex Alimentarius 1a mdt cudn sach luat
toan cau ma moi ngudi trong chudi thuc
phdm co thé tuan theo, va déng thdi cling
la sgi day cliu sinh cho mot s6 quéc gia van
dang nd lyc dé cling cb hé théng kiém soat
thuc phdm an toan cua riéng ho.

Ngudi tiéu dung ngay nay da nhan thic tét
hon vé cac Hiép udc thuong mai quéc té va
lo rang nhimg luat 18, diéu lut va tiéu chuén
hién nay &p dung déi vai thuc phdm giao
thuong trén thé gidi dang bao hod thuong
mai hon la bdo vé suic khde ngudi tiéu dung.
Cubn tai liéu nay vé Codex sé cho déc gid
c6 thém mét cai nhin hiéu biét hon vé Uy
ban Codex qudc té, cach thic hoat dong va
nhiing thanh tyu cia Uy ban nay. Nhing
doéc gid quan tdm sé nhanh chéng ndm
dugc cdu tric cla hé théng Codex va sé
c6 su hidu biét sau sdc vé cac ban ki thuat
chuyén mén, nhiing tha tuc va quy trinh chi
tiét xay dung cac tieu chuan Codex.

Khoa hoc dling dan, su toan dién va su dong
thuan la nhiém vu trong tam cla Codex
trong viéc bdo vé suic khde ngudi tiéu dung.
Nhan thuc va thua nhan gia tri ca nhing
tiéu chudn qudc té da hai hoa trong thuong
mai thuc pham la chia khoa dé ngudi doc
thuc su hiéu dung vé Codex.



Codex Alimentarius la san
phdm cua mét qud trinh
tién héa vai sutham gia
cta nhiéu linh vuc trong

céng déng toan cau.



Nguon goc clia
B6 tiéu chuan Codex

Bang chdng t&r nhing tai liéu lich st lau doi
nhét chi ra rdng cac nha cam quyén cai tri
thoi dé da quan tam tdi viéc lap ra cac luat
bdo vé ngudi tiéu dung khoi nhing thu
doan khéng trung thuc trong bubdn ban
thuc pham. Bai vi clia ngudi Assyria mo ta
nhiing phuong phap dugc dung dé xac
dinh chinh x&c can ndng va cach do cac hat
ngl céc, va cac cudn gidy Ai Cap cb dai qui
dinh timg nhan hang dugc gan cho ting
loai thuc phdm nhat dinh. Tai Athens c8 dai,
bia va rugu vang dugc kiém tra vé do tinh
khiét va chat lugng, va ngudi La Ma tling cé
mot ¢ quan nha nudc vé kiém sodt thuc
phdm dugc t8 chuc 6t dé bao vé ngudi
dung khoi bj Ira gat hay mua phai sén pham

kém chat luong. Tai chau Au thai Trung
C6, ting qudc gia da ban hanh luat
lién quan t3i chét lugng va an toan cho
trding, xUc xich, bia, rugu vang va béanh
mi. M6t vai diéu luat trong dé van tén tai
tGi ngay nay.

3 nlia sau cla thé ki 19, cac didu luat
chung dau tién vé thuc phdm duaoc &p
dung va hé théng ki€ém soat thuc pham
coban da dugc thihanh.Trong cung thai
gian do, hda thuc pham dugc coi la mot
nganh cé gid tri, va viéc xac dinh détinh
khiét’ clla mot thuc phdm budc dau dua
trén thong s6 hda hoc cla thanh phan

“Quy dinh thuc pham tai cac quéc gia khac
nhau thudng cé mau thuan va trai ngugc véi
nhau. Cac diéu luat lién quan t&i bao quan,
cach dat tén goi va tiéu chuan thuc pham
dugc chap thuan thuong thay déi theo tiung
qudc gia. Cac diéu luat mai duoc dé ra thuong
khéng dua trén kién thic khoa hoc, va cac
nguyén tac dinh dudng thudng khong dugc

can nhac day du.”

Béo céo tUr phién hop dau tién ctia Uy
ban chuyén gia hén hgp FAO/WHO,
1950 - trich dan.
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Viado nhiing nam 1940, dé co cdc
buéc tién dét phd trong cdng
nghé va khoa hoc thuc pham. Vi
nhing céng cu nhay bén va tinh
vi hon, nhdn thuc vé ban chdt cta
thuc phdm duoc mé rdng nhanh
chong.

Cac cét méc trong Thei ¢6 dai:

thuc phdm don gian. Khi st dung cac
hoa chat cong nghiép doc hai dé che
dau ban chét thuc hodc mau thuc cla
thuc phdm, khai niém “kém chét lugng”
(adulteration) dugc ma réng bao gobm
viéc st dung hoa chat déc hai trong
thuc phdm. Khoa hoc da bat dau cung
cdp cac cong cu dé tim ra nhiing gian
déi trong budn ban thuc phdm, phan
biét gitra thuc phdm an toan va khéng
an toan.

THANH TUU QUOC TE

Trong Dé Ché Ao-Hung tur ndm 1897
dén 1911, mot bd céc tiéu chudn va mo
ta san phdm cho nhiéu loai thuc pham
khac nhau da dugc xay dung thanh bd
tiéu chudn Codex Austriacus. DU thiéu
ché tai, bé Tiéu chudn nay ting dugc
tda an tham khao khi xac dinh cac tiéu
chinhan dang mot s6 thuc phdm cu thé.
Codex Alimentarius ngay nay lay tén tu
bé luat clia Ao nay.

NHUNG QUAN NGAI TRONG
THUONG MAI

Quad trinh phat trién luat va tiéu chudn
vé thuc phdm riéng ré va ngau hiung
bai cac qubc gia khac nhau dan t6i xuat
hién nhing bd tiéu chudn khac nhau,
chéc chén gia tdng rao can thuong mai
lam khé khan thém cho cac thuong
gia vé thuc phdm & dau thé ky 20. Cac

Pau 1800: Gilra 1800:

qua trinh phat I I
trien tlﬁeu chuan Nhiing nén van Thuc phdm doéng | Chudi dugc nhap
thuc pham

minh c6 da né luc
ban hanh luat thuc
phdm

hop dugc phat

nhiét déi.

P23

vao chau Au lan
minh dau tién tu vung



hiép hoéi thuong mai dugc thanh lap
dé Ung pho vai nhiing rao can dé gay
ap luc 1én cac chinh ph nham hai hoa
nhiing tiéu chuin dé dé tao thuan loi
cho budn ban thuc phdm dugc an toan
dam bao chat luong. Hiép hoi Sta Quéc
té - International Dairy Federation (IDF),
thanh lap ném 1903, Ia mot trong nhiing
hiép hoi do. Ca Hoi déng Kinh té Lién
Hiép Quéc vé chau Au (UNECE) thanh
lap ndm 1947 va T6 chic Tiéu chudn héa
Quéc té (ISO) ¢ budi hop 1an dau tién
vao ndm 1947, la cac t8 chic cé cong
trong viéc hai hoa cac tieu chudn dé
dam béo chat lugng va an toan trong
thuong mai thuc phdm.

Khi FAO va WHO dugc thanh lap cudi
nhimg nam 1940, trén thé gidi dang
c6 mét moi quan ngai sau sac vé dinh
huéng trong viéc thiét lap cac quy dinh
vé thuc pham. Cac quéc gia déu tién
hanh mot cach doc lap, va rat hiém khi
(néu cd) két ndi trao déi 1&n nhau dé co
mot cdi nhin chung. Tinh hinh nay dugc
thdy rd thdng qua quan sat cac cudc hop
quéc té tai thai diém do.

Vao nhitng nam 1940, da c6 cac budc
tién dot pha trong cong nghé va khoa
hoc thuc pham. V&i viéc ngay cang co

nhiéu cong cu chinh xac hon, nhan biét
ban chat, chat luong thuc phdm va cac
m&i nguy doi vai stic khoe lién quan dén
thuc phdm do ngay cang tang nhanh.
Co6 nhiéu quan tdm siu sdc vé vi sinh
vat trong thuc phdm, héa thuc pham
va nhing nganh lién quan, nhing phat
minh mai déu dugc bao chi déy. Cac bai
Vit V& thuc phdm & tat ¢ cac trinh do
déu rat thinh hanh, nhung vi vy ngudi
tiéu dung lai bi tdn cong doén dap bai
lugng tin tdc t nhing tap chi, cdcbao 13
cdi va dai phat thanh. Co6 tin dung, tin sai
- nhung tat cd déu nham muc dich gay
chuy, va rat nhiéu tin dugc phéng dai.
Mac du chéat lugng mot s& thong tin
truyén tai khéng han la dang tin, nhung
su hiéu biét vé thuc phdm cing nhu
kién thiic vé an toan thuc pham trong
quan chiing van dugc nang cao.

Tai thoi diém do, khi théng tin vé thuc
phdm va nhing van dé lién quan ngay
cang phé bién, thi tr mét bd phan ngudi
tiéu dung dan nay sinh mét ndi lo 1ang.
Trong khi trudc day, ngudi tiéu dung chi
quan tam dén’nhing yéu té hiru hinh" -
ham lugng, thiéu can, kich ¢g, ghi nhan
khong ddng va chét lugng kém - thi gios
day ho phai déi mat vai ndi sg “vo hinh’,
vi du mé&i nguy tiém &n vé suc khoe do
vi sinh vat, du lugng thudc bdo vé thuc
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vat, chat & nhiém moi trudng va phu gia
khong hap Iy ma khong thé nhin thdy,
ngui thdy hodc ném dugc. V&i su xuat
hién clla cdc nhém ngudi tiéu dung co
t6 chirc, tdm c& qudc gia va qudc té, cac
chinh phu trén thé gidi ngay cang bj ép
luc trong viéc bao vé cong ddng cla
minh khoi thuc phdm kém chat luong va
thuc pham doc hai.

Céac nha lam luat, thuong gia, nguai tiéu
dung va cac chuyén gia vé thuc pham
ngay cang chu y t6i FAO va WHO dé tim
sy chi dao trong viéc thao g& nhing
phuc tap trong cac quy dinh thuc phdm
da va dang can tr& thuong mai thuc
phédm va khong con du kha nang bao
vé ngudi tiéu dung. Nam 1953, ban diéu
hanh WHO, Bai héi dong Y té Thé gidi,
tuyén bo rang viéc st dung hoda chéat
rong rai trong thuc phdm sé gy ra cac
van dé mai cho sdc khde cong dong,
va dé xudat hai t8 chiic FAO va WHO tién
hanh céc nghién ctu co lién quan tdi
van dé nay.

FAO va WHO da t& chiic Hoi nghi dong
cht tri FAO/WHO lan thir nhéat vé Phu gia
thuc phdm vao ndm 1955. Héi nghi dé
da dan tdi viec thanh 1ap Uy ban Chuyén
gia hdn hop FAO/WHO vé Phu gia thuc
pham (JECFA). Uy ban nay sau 60 nam

1800

Piéu luadt thuc pham
chung dau tién dugc
ap dung va cac co quan
chép hanh dugc thanh
lap.

Nganh Héa thuc pham
nhan dugc uy tin, va
cac phuong phap phan
tich dang tin cay dugc
xay dung dé phat hién
thuc phdm kém chét
lugng.

Cudi 1800

Mot thoi dai méi cho
van chuyén thuc phdm
dai han dugc bat dau
b&i chuyén tau quoc
té€ dau tién van chuyén
thit déng lanh tir Uc va
New Zealand tGi Anh.

1903
International Dairy
Federation (IDF) Lién

doan Slra quéc té xay
dung céac tiéu chuin
qudc té doi véi siia va
céc san pham sia (IDF
sau nay trgd thanh chat
xuc tac quan trong
trong su khai dau cla
Uy ban Codex ).

1945

FAO dugc thanh lap,
c6 nhiém vy bao ham
cac linh vuc vé dinh
dudng va tiéu chuin
thuc phdm qudc té lién
quan.

1948

WHO dugc thanh lap,
c6 nhiém vy bao ham
cac linh vuc vé stc
khée con ngudi, va
dac biét cd nghia vu
phai xay dung cac tiéu
chuén thuc phadm.



N&m 1955, Uy ban Chuyén gia hdn hop FAO/WHO vé Dinh Duéng da
ghi chép:

“...su gia tang va thi€éu kiém soat trong s
dung phu gia thuc pham da tré thanh mét van
dé cong dong va méi quan ngai cho cac nha
quan ly”

Uy ban cling ghi nhan rang cach gidi quyét nhing van dé gay ra do st
dung phu gia thuc phdm déu khac nhau & mdi nudc, va diéu nay:
“...thuc su la méi quan ngai, vi su ton tai cla
cac bién phap kiém soat khac nhau sé tao
ra nhiing rao can khéng mong muén trong
thuong mai quéc té”

-Van dé cla cac chat phu gia

van hop mat thuong xuyén. Thanh
tuu clia JECFA tiép tuc la co s& quan
trong trong nhing thdo luan cua Uy
ban Codex vé tiéu chudn va cac huéng
dan vé phu gia, chat nhiém ban va du
luong thudc tha y trong thuc phdm. T8
chtic nay 1a hinh mau cho céc té chic
chuyén gia khac cta FAO va WHO,
cling nhu cho nhing co quan tu van
khoa hoc quéc gia hodc t& chic ma
cac quéc gia lién hop vai nhau thanh
cac nhom kinh té khu vuc.

PHOI HOP CAC HOAT PONG PHI
CHINH PHU

Khi FAO va WHO tiép tuc tham gia giai
quyét nhirng céng viéc lién quan tdi
thuc pham, thi cac Gy ban dugc thanh
lap bai cac t& chic phi chinh phu
quéc té cling bat dau lam viéc mot
cach nghiém tdc vé cac tiéu chuén doi

1949
L

1950

1953

1954-1958

1960

Argentina dé xuat mot
b6 luat thuc pham khu
vuc My La-tinh, ¢ tén
Cédigo Latinamericano
de Alimentos.

Hoi nghi chuyén gia hén
hgp FAO/WHO vé dinh
dudng, phu gia thuc
phdm va nhiing van dé
lién quan.

Ban diéu hanh cao nhat
clla WHO, bai héi dong
Y té thé gidi, khdng dinh
rang viéc st dung réng
rai cac hoa chat trong
nganh céng nghiép
thuc pham lam ndy sinh
nhiing van dé mdi vé
stic khde cdng dong can
dugc quan tam.

Ao né luc ban hanh
mot bod luat thuc phdm
trong khu vuc, bé Codex
Alimentarius Europaeus,
con goi la bé tiéu chudn
Codex chau Au.

Héi thdo Khu vuc dau
tién FAO tai chau Au
thong qua nhu cau
théa thuan quéc té
- khac véi khu vuc -
d6i véi cac tiéu chuan
thuc pham téi thiéu
vé va mdi Téng giam
déc cta FAO/WHO dé
xudt mét chuong trinh
déng phéi hgp FAO/
WHO vé tiéu chuan
thuc pham t&i Hoi
nghi ctia FAO.



véi cac nhom thuc phdm. Sau nay, céng
viéc ctia cac Uy ban phi chinh pht nay
hodc dugc moét Ban ki thuat Codex ddm
nhan hoac tiép tuc dugc phéi hop cling
Ban k{ thuat Codex phu hgp. Trong mét
vai truong hap, Uy ban phi chinh ph
do lai trd thanh moét Ban ky thuat Codex
quéc té.

Hai nam dat ddu &n trong viéc thanh lap
Uy ban Codex quéc té 1a ndm 1960 va
1961. Vao thang 10 nam 1960, H6i nghi
Khu vuc chau Au 1an thi nhat ctia FAO
da t8ng két rd rang mot quan diém rat
nhiéu ngudi cung chia sé thai bay gig,
nhu sau:

"nhu cau cho mot thda thuan qudc té
vé tiéu chudn thuc phdm téi thiéu va
nhimg van dé lién quan (bao gbm quy
dinh vé ghi nhan, phuong phép phan

tich, v...v)... la cac bién phap quan
trong dé bdo vé sic khde ngudi tiéu
dung, bdo dam chat lugng va gidm rao
can thuong mai, ddc biét trong qua trinh
hoi nhap nhanh cla thi trudng chau Au”
Hoi nghi clng thua nhan:

“..viéc diéu phoi mét s6 lugng ngay
cang tang cac chuong trinh vé tiéu
chudn thuc phdm dugc nhiéu t8 chic
thuc hién da lam ndy sinh nhing kho
khan cuc bo!

Trong vong bon thang hoi nghi khu v,
FAO da tham gia thdo luan véi WHO, Hoi
déng Kinh té€ Lién Hop Qudc vé chau
Au (UNECE), T8 chic Hop tac va Phat
trién Kinh t€ (OECD), va Uy ban Codex
Alimentarius Europaeus véi dé xudt dam
nhan trach nhiém chu tri xay dung mot
chuong trinh tiéu chudn thuc pham
qudc té.

5

Thang 11 nam 1961, phién hop lan thu

11 clia FAO da thong qua quyét dinh
thanh 1&ap Uy ban tiéu chuén thuc pham
quéc té (Uy ban Codex quéc té - Codex
Alimentarius Commission).

Thang 5 nam 1963, Dai Hoi déng Y té
Thé gidi tht 16 phé chudn viéc thanh

lap Chuong trinh Tiéu chudn thuc phdm
phéi hop FAO/WHO va théng qua hién
phép clia Uy ban Tiéu chudn thyuc phdm
quéc té (Uy ban Codex quéc té).

Nhu vay Uy ban Codex Alimentarius ra
dai va phién hop dau tién duoc dién ra
tai Rome tU ngay 25 thang 6 — 3 thang 7
nam 1963.

1961

Uy ban ctia Codex chau
Au théng qua giai phap
nhu sau: céng viéc vé
xay dung cac tiéu chuan
thuc phdm sé dugc FAO
va WHO dam nhan

VGi su trg giup cia WHO,
Uy ban Kinh té Lién Hiép
Quéc Chau Au (UNECE),
T6 chuc Hgp tac va Phat
trién Kinh té (OECD) va
Uy ban Codex chau Au,
H6i nghi cia FAO da
thanh 1ap Uy ban Tiéu
chudn thuc pham quéc
té (Uy ban Codex quéc
té) va quyét tam xay
dung moét chuong trinh
tiéu chudn thuc phdm
quéc té.

H6i nghi cia FAO
quyét dinh  thanh
lap Uy ban Codex
(Codex
Commission) va yéu
cau WHO sém théng
qua moét chuong trinh
tiéu chuan thuc pham
FAO/WHO.

Alimentarius

1962

Ho6i nghi Tiéu chuan
Thuc phdm FAO/WHO
yéu cau Uy ban Codex
thuc hién chuong trinh
tiéu chudn thuc phidm
FAO/WHO va xay dung
thanh bo tiéu chuin
Codex

1963

Nhan thdy dugc vai tro
quan trong ctua WHO
trong moi khia canh
vé stic khoe lién quan
dén thuc pham va xem
xét nghia vu cda WHO
trong viéc xay dung tiéu
chudn thuc phdm, Dai
hoi dong Y té€ thé gidi
(World Health Assembly)
da chap thuan thanh lap
Chuong trinh Tiéu chuan
thuc phdm FAO/WHO va
théng qua Hién phap cla
Uy ban Codex.

Phién hop khai mac dau
tien cia Uy ban Codex
duoc dién ra 8 Rome.



Nam 2013, Codex ki niém 50
nam thanh Iap — 50 nam xdy
dung va ban hanh cdc tiéu
chudn bdo vé stic khée ngudi
tiéu dung va bao dam cdc hoat
déng céng bdng trong thuong
mai thuc pham. Trong hon 50
nam, hang ngan chuyén gia tu
moi noi trén thé gidi dé cong
hién dé xdy dung va hoan
thién hé théng cdc tiéu chudn
Codex vé thuc phdm nham
dua ching ta gan hon véi mét
thé gidi & dé thuc phdam la an
todn, co chat luong tét va luén
cO trong tung gia dinh.



02. 50 nam dau tién: Nhiing
thanh tuu cua Codex

DPIEM THAM KHAO TAI LIEU QUOC TE
DUY NHAT

Tap quén tét dep nhat ctia T8 chiic Nong
luong Lién Hiép Quéc (FAO) va T6 chirc Y té
Thé gidi (WHO) la khuyén khich thao luan
cling nhu nghién ctu vé khoa hoc va cong
nghé thuc pham.

Bang cach do, ho da dua nhan thuc cla
cong dong thé gidi vé an toan thuc pham
va nhiing van dé lién quan [én hdn mét tdm
cao mdi.

Pugc thanh lap bai hai t6 chic trén vao
nhing nam 1960, Uy ban Codex qudc té da
trg thanh diém tham khdo tai lieu quéc té
quan trong duy nhat déi véi qua trinh xay
dung cac tiéu chudn thuc phadm.

NHAN THUC NGAY CANG CAO CUA
QUOC GIA VA QUOC TE VE AN TOAN
VA CHAT LUONG THUC PHAM

Trén toan thé gidi, ngudi tiéu dung va
chinh pht ngay cang nhan thuc dugc
nhimg van dé vé an toan va chat lugng
thuc pham, va thay rang thuc pham phai
dugc lya chon ky cang hon. Gio day, viéc
ngudi tiéu dung yéu cau chinh pht cla
ho dua ra cac bo luat dé bao dam rang
chithuc phdm an toan va dat chat lugng
md&i dugc phép ban dé tiéu dung, va nhu
vay nguy co déi vai sic khoe do thuc
phdm déc hai dugc gidm thiéu. Cong
bang ma noi, qua viéc xay dung céc tiéu
chudn thuc phadm va xem xét moi van dé



Nhiém vu tao ra bé tiéu chudn
thuc pham rdtto I6n va khéng
c6 hoi két, do nghién cuu va
phdt trién san phdm moét cdch
lién tuc.

lién quan, Uy ban Codex quéc té da rat
nd luc dua thuc phdm thanh mot van dé
chinh tri. Thuc t&, cac chinh phd hét stic
lo1dng vé& nhiing hau qua chinh tri sé xay
ra néu ho khong chd y dén méi quan
ngai clia ngudi tiéu dung vé thuc pham.

Véi cham ngdn da dugc toan cau chédp
nhan rdng moi ngudi trén thé gisi déu
c6 quyén doi hoi thuc phdm cdia minh
phai an toan, ddm bao chét lugng va
pht hop véi tiéu dung da hd trg rat

Hoi thao Quoc té FAO/WHO

vé Dinh dudng cong nhan
- rang cac quy dinh vé thuc
- Pai hoi dong Lién Hiép Qudc phdm nén tinh dén cac tiéu
tuyén bo : chuan Codex.

cac Chinh ph nén ap dung tiéu
chuan Codex néu cd thé.

Khuyén  khich 1985 1992

bao vé nguai

tiéu dung trén 1991 1995
toan cau

Hoi nghi FAO/WHO vé Tiéu chuan [ Hiép dinh ap dung céc bién phép Kiém

Thuc phdm — cong nhan tam quan | dich vé sinh dong vat va thuc vét va Hiép

trong cla viéc danh gid duva trén | dinh cac rao cn ki thuat doi véi thuong

khoa hoc viing chac va cdcnguyén | mai da chinh thiic cong nhan cac tiéu

tac danh gid nquy co. chuan,huéng dan va khuyén nghi quéc
t€, bao gém bo tiéu chudn Codex, I3
diém tham khao tao thudn lgi cho giao
thuong quoc té va gidi quyét tranh chap
thuong mai bang ludt quac té.

Hoi nghi thuong dinh Thuc pham
toan cau clia FAOcam két ap dung
cac bién phdp tuan tha Hiép dinh
Kiém dich vé sinh dong vat va thuc
vat (SPS) va cac thoa thuan quoc té
lién quan khac nham béo ddm chat
lugng va an toan clia nquon cung
cap thuc phdm.

1996

Hoi nghi Dai hoi dong Y té
thé gidi lan thit 53 cong
nhan tam quan trong cla
cac tiéu chudn, hudng dan
va khuyén nghi cta Codex
trong viéc bdo vé stic khde
nguoi tiéu dung va bdo
ddm cdng bang trong
thuong mai thuc pham.



2000

nhiéu cho céng viéc clia Uy ban Codex.
Nhiing bénh do thuc pham, nhe thi gay
khé chiu — ndng nhat cé thé gay tirvong.
Ngoai ra con cé nhiing hau qud khac.
Bung phat dich bénh tir thuc phdm co
thé gay thiét hai cho cac nganh thuong
mai va du lich, c6 thé dan t&i tén that
doanh thu, that nghiép va kién tung.
Thuc pham kém chét lugng c6 thé hay
hoai uy tin thuong mai clia nha cung
cép trong va ngoai nudc, hon nla thuc
phém héng lai gay ton kém, lang phi va
c6 thé anh hudng nghiém trong dén
thuong mai va gidm su tin cay cla ngudi
tiéu dung.

Hiéu qua tich cuc tir cdng viéc cla Uy

Hoi Nghi thuong dinh thuc pham
quoc té: Nam ndm sau

Khdng dinh vai tro quan trong cla
cac tiéu chuan an toan thuc pham c6
hiéu luc, dua trén khoa hoc va dugc
chdp nhan toan cau.

2002

2004

ban Codex cling dugc nang cao nhd cac
két qua cong bd tai cac hodi nghi quéc
té, ma chinh két qua nay, la do cac hoat
doéng ctia Uy ban. Trong suét 20 nam qua,
cac dai dién qudc gia tai Dai Hoi déng
Lién Hiép Qudc, Hoi thao FAO/WHO vé
Tiéu chudn Thuc pham, Hoéa chét trong
Thuc phdm va Thuong mai Thuc phdm
(dugc t6 chic cung vdi Hiép udce chung
vé thué quan va mau dich [GATT]), Hoi
thdo Quéc té FAO/WHO vé Dinh dudng,
Hoi nghj Thugng dinh Thé gidi FAO vé
Thuc phdm va Bai hoi déng Y t€ Thé gidi
déu ing ho hodc déng long chap nhan
ap dung nhiing bién phap bdo dadm an
toan va chat lugng thuc pham. Dién dan

Hoi nghi thugng dinh thé gidi vé
An ninh thuc pham

Khang dinh ai ciing c6 quyén duoc
tiép can véi thuc pham an toan va
du dinh dutng.

2009
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toan cau cac nha xay dung luat An toan
thuc phdm da ghi nhan réng hé théng
Codex tao co hodi quan trong cho céac
quéc gia phdéi hop lam viéc cung nhau
qua dai dién ctia minh dé xay dung céc
tiéu chudn qudc té.

Vai tro clia Uy ban Codex da thuc su lam
cho chinh Uy ban nay phat trién. Nhiém
vu xay dung mot bd tiéu chudn thuc
phdm 1& vo clng réng 16n va khéng co
hoi két, do nghién clu va phat trién san
phdm mot cach lién tuc. Viéc hoan thién
céc tiéu chudn thuc phdm va bién soan
chdng thanh bé tiéu chuén thuc sy la rat

Chuong trinh Phat trién bén
viing t6i 2030 Muc tiéu 2.1:

T6i nam 2030, cham diit nan doi
va bdo dam moi nqudi, dac biét
la nguti ngheo va ngusi man
cam, bao gom tré em so sinh
dugc nhan thuc phdm an toan,
day dd dinh dudng

2015

2014

Dién dan Toan cau FAO/WHO lan thd hai

clia cac nha quan Iy An toan thuc pham

khang dinh viéc st dung tai liéu Codex
rong rai sé gitip cac nudc dang phat trién
trong qud trinh xdy dung hé thong kiém

sodt thuc pham.

Va kéu goi cdc nuGc thanh vién
tham gia tich cuc vao linh vuc
mdi ndi vé phan tich nquy co
an toan thuc pham.

Hdi nghi qudc té vé Dinh dudng lan thi hai:

Quy ché hoat dong. Diéu 54:

Ch dong tham gia vao hoat dong cda Uy ban Codex vé
linh vuc dinh duGng va an toan thuc pham, dong thoi

thuc hién nhimg tiéu chudn dugc qudc té chdp nhan &
cap qudc gia, néu thich hap.



BANG KET QUA BAT PUCC CUA CODEX

Bang nay néu sé lugng cac tiéu chudn Codex, tai liéu hudng dan va quy pham
thuc hanh cta Codex da dugc thdng qua va ban hanh thanh van ban

Tiéu chudn san pham

7 ; Hudéng dan

Gi6i han t6i da
cho phép cac chat
nhiém bén trong

Trén 3770 diéu khoan thuc pham

Gi6i han t6i da cho ——

phép dai véi 301 phu

gia thuc pham
Muc Du lugng t6i da
cho phép (MRL) déi vai

196 hoat chat bao vé
"~ thuc vat

Quy pham thuc hanh

Muc Gigi han
t6i da déi vai
75 loai thuéc
thuy



chuyén nghiép va cé can cd, can dugc
tham vén réng rai. Viéc nay can nhiéu
thai gian dé thu thap, danh gia thong tin
va xac nhan két qua cudi cling, cing nhu
nhing théa hiép khach quan dé dap
ung dugc nhing quan diém da dang,
nhing cach nhin trén géc dé khoa hoc
khac nhau.

Qua trinh xay dung cac tiéu chudn bao
vé ngudi tiéu dung, ddm bao thuc hanh
cbng bang va thuan Igi trong budn ban
thuc phdm céan cac chuyén gia ti nhiéu
[inh vuc khoa hoc lién quan tdi thuc
phdm, cac hiép hoi ngudi tiéu dung, cac
nganh céng nghiép san xudt va ché bién
thyc phédm, cac co quan quan ly thuc
phdm va cac thuong gia. Khi cang nhiéu
ngudi tham gia vao qué trinh xay dung
cactiéu chudn tao nén BO cac tiéu chuén
thuc pham (Codex Alimentarius) — bao
gém Quy pham thuyc hanh va khuyén
nghi— dé cap tdi nhiéu van dé sau xa
hon, thi nhiing hoat déng cda Uy ban
dugc biét dén nhiéu hon va anh huéng
cla nd sé ngay cang dugc nhan réng va
tang cudng.

That sai 1dm khi cho rang B tiéu chuan
Codex I3 san phdm duy nhét cta Uy
ban Codex qudc té, du doé la thanh tuu
XUAt sdc va quan trong nhat ctia Uy ban
Codex. Viéc tao ra bo tiéu chudn Codex
da mang dén mot két qua to 16n khac la
khién cong déng toan cau nhay bén hon
ddivéi cac moi nguy ti thuc phdm, cling
nhutam quan trong clia chét lugng thuc
phdm va tir d6 ndy sinh nhu cau cén co6
cac tiéu chuén thuc pham.

Bang cach cung cdp mot dau méi lién
lac quéc té va dién dan quéc té cho cac
cudc thao luan chuyén dé lién quan thuc
phém, Uy ban Codex da dong mot vai
trd cuc ky quan trong. Sau Uy ban diéu
phéi khu vuc FAO/WHO cling tao ra mét
tam bao quat pham vi dia ly quan trong
dé xac dinh céc van dé va nhu cau cla
ting khu vuc lién quan dén tiéu chuan
va kiém soat thuc phdm. DE ho trg cong
viéc xdy dung céc tiéu chudn thuc pham
va quy pham thuc hanh, Uy ban da ban
hanh nhimg van ban gia tri d& quan ly

an toan thyc pham va bao vé ngudi tiéu
dung, dya trén cong trinh cla nhing ca
nhan, t& chdc co thong tin tét nhat vé
linh vuc lién quan dén thuc pham. Cac
quéc gia d& hudng Ung bang cach xay
dung bo luat va tiéu chudn thuc pham
dua trén tiéu chudn Codex, va thanh
lap hodc tang cudng ca quan kiém soét
thyc phdm dé giam sat viéc tuan thii cac
b luat nay.

Mot chuong trinh [6n va cé tinh toan cau
nhu Codex Alimentarius can phai dugc
déanh gia dé bao dam rang cong viéc xay
dung tiéu chudn dang dugc quan ly va
thuc hién mét cach hiéu qua nhat. Banh
gia toan dién dau tién hoat déng cla
Codex dién ra vao nam 2002.

Nhimng Iinh vuc ma Codex ludn lubn nd
luc dé cai thién bao goém su lién quan va
hitu dung clia cac tiéu chuén va téc do
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clia quéa tinh xay dung cac tiéu chuan.
Céc thay d6i trong Codex tur viéc danh
gid gobm cac phién hop thudng nién
ctia Uy ban Codex, cac nhiém vu mdi
cho Uy ban diéu hanh danh gié cac dé
xudt quan trong dé thuc hién cong viéc
va giam sét tién do xady dung cac tiéu
chuén. Codex, théng qua hoat dong cla
Quy Uy thac Codex, cling lam viéc dé
nang cao ki ndng va kién thic xdy dung
c4c tiéu chun cla cac nudc dang phat
trién giup hé thong quan ly thuc pham
qudc gia viing manh va c6 chuén bi ky
ludng hon.

Mot khao sat toan cau gan day vé nhan
thic Codex dugc thuc hién nam 2015 da
cho thdy nhu céu can phai tang cusng
va chu trong dén hoat déng truyén
thong. Codex hién nay dang dap uUng
nhing phuaong thic tim théng tin mdi
qua internet va mang xa hoi.

Mot két qua to Ion khdc la
khién céng dbéng toan cdu
nhay bén hon doi véi cdc moi
nguy tu thuc phdm, ciing nhu
tdm quantrong cuachatluong
thuc phdam va tor dé nay sinh
nhu cdu cdn cé cdc tiéu chudn

thuc pham.



N6i mét cdch don gian, Codex
Alimentarius la mét bé cdc tiéu
chudn, quy pham thuc hanh,
hudng dan va cdc khuyén nghi
lién quan dén thuc pham. Mét
s6 vdn bdn mang tinh chat khdi
qudt chung, mét sé lai rdt cu thé.
Cdc van ban Codex duoc cdp nhat
thudng xuyén dé bdao dam tinh
nhdt qudn déi voi nhirng kién
thuc khoa hoc hién nay.

K\




Codexlag

Tiéu chudn Codex va nhing van ban co
lién quan déu mang ban chat tu nguyén.
Nhimng van ban nay can dugc chuyén ddi
thanh luat hodc quy dinh quéc gia dé o
thé thi hanh. Tiéu chudn Codex cé thé khai
quét hodc cu thé. Tiéu chuédn chung, Huéng
dan va cac Quy pham thuc hanh duoc ép
dung ngang nhau. Nhing van ban nay dé
cap tdi thyc hanh vé sinh, ghi nhan, phu gia,
kiém tra va ching nhan, dinh duéng va du
lugng thudc thd y va thudc bao vé thuc vat.
Céac Tiéu chudn Codex vé san pham dé cap
dén cac san phdm cu thé, nhung hién nay
Codex da va dang xay dung cac tiéu chudn
cho cac nhom thuc pham chdng han mot
tiéu chudn chung cho cac loai nudc ép qua
va nectar, thay vi mot tiéu chudn cho mot
loai qua.

Phuong phap phan tich va lay mau cda
Codex, bao gbm cac phuong phép phan
tich chét nhiém ban va du lugng thuéc bao
vé thuc vat, thudc tha y trong thuc phdm,
cling dugc coi la tiéu chudn Codex.

Tai liéu hudng dan Codex phan ra hai loai:

- nguyén tac dé ra chinh sach vé mot sé linh
vuc chu chét; va

- hudng déan dién gidi nhiing nguyén tac nay
hodc dién giai cac diéu khoan trong cac tiéu
chuan chung Codex.

Trong trudng hop phu gia thyc pham, chét
nhiém bén, vé sinh thuc phdm va vé sinh
thit, nhimg nguyén tic co ban dé quan ly
nhiing sdn pham nay dugc xay dung va dua
Va0 cac tiéu chudn va quy pham thuc hanh
tuong ung.

AN

13

?

Mot vi du vé tai liéu Hudng dan Codex |a
Hudng dan thiét ké va thuc hién Chuong
trinh bdo ddm an toan thuc pham qudéc
gia vé st dung thudc thd y trong déng
vat dung lam thuc phdm (Guidelines
for the Design and Implementation
of National Regulatory Food Safety
Assurance ProgrammesAssociated with
the Use of Veterinary Drugs in Food
Producing Animals) (CAC/GL 71-2009).

Quy pham thuc hanh Codex — bao gobm
Quy pham thuc hanh vé sinh - dinh
nghia cac thuc hanh san xudt, x ly,
ché bién, van chuyén va bao quan thuc
phdm don 1@ hodc nhém thuc phdm
thiét yéu dé bao dam thuc phdm do an
toan va phu hop vdi tiéu dung. Vi dy, vé
vé sinh thuc pham, tai liéu co ban nhat
la Nguyén tac chung vé Vé sinh Thuc
phdm Codex, gidi thiéu ap dung Phan
tich md&i nguy va diém kiém soét téi han
(HACCP) cho hé théng quan ly an toan
thuc pham.

Mot vidu khéc vé quy pham thuc hanh 1a
Quy pham thuyc hanh Gidm Acrylamide
trong thuc pham (CAC/RCP 67-2007).

Van ban géc cta Codex trong nhing
nam 1960 la nhing tap sach in. V&i cac
budc tién vé luu trd dién ta, CD-ROM
dugc st dung tU nhiing ndm 90. Ngay
nay, mdi tiéu chudn Codex déu dugc xay
dung va luu trr dién t, va ban hanh trén
trang web cla Codex bang cac ngon
ngl khdc nhau ngay khi dugc Uy ban
Codex thong qua tai cac phién hop Pai
hoi donag.
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SUA VA SAN PHAM SUA

Sira, va cac san pham nhu pho-mat va sia
chua, déng hanh cling ban trong cudc séng
va ching la lya chon ly tudng dé lam néi bat
nhing né luc clia Codex qua chudi cung
Ung -t ndng trai dén ban an.

Muc tiéu rd rang trong cong viéc cla Codex
la thuc phdm an toan, cé chat luang, va co
cac quy dinh hai hoa dé thic ddy cong bang
trong thuong mai thuc pham.

Cong viéc nay bt dau véi chan nudi va cach
thiic chan nudi vi du nhu thic an chan nudi
va thuéc thu y. Vat nudi dugc vat ldy sia va
khi thu mua stra, van chuyén va bao quan thi
phai dugc kiém soat cin than dé dam bao
an toan, chét luong va dinh dudng. Khi ché
bién sita, phai kiém tra dé bao dam vi khudn
c6 hai va cac chat nhiém ban khac dugc loai
bo trong khi van gitr dugc tinh dinh dudng,
vi, mau, mui va két cu clia san pham.

Néu van chuyén sira hodc ¢ thé ché bién
s(fa thanh cac san pham khac thi méi cong
doan phai dugc theo déi va ghi nhan.

Néu san pham xudt khau thi phai dép tng
cac quy dinh va tiéu chudn quéc té cing
nhu dap Ung dugc nhu cu clia ngudi tiéu
dung.

Va khi ban ném va thudng thuc ly sGa,
huong thom, mui vi va muc dé thdéa man
véi sdn pham doé sé quyét dinh viéc ban c6
ti€p tuc mua san pham nay hay khong.

Vay khi ban uéng sta, th&r mot loai pho-mat
hdo hang hay mua mét sdn phdm sla 1én
men thom ngon, hay nghi téi hoat dong clia
Codex trén toan cau dé bao dam, san pham
thuc phdm ban tiéu dung déu an toan va
chét lugng, bét ké ban & dau.




1.Quy pham thuc
hanh tét déi véi
thuc an Chan nubi

2. Tiéu chudn chung

Codex d6i vai
Chat nhiém ban va

3.

Quy pham
hanh vé sinh d6i vai
Stra va San pham

thuc 4.

Huéng dan Ap
dung cac Nguyén
tdc chung vé Vé
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5.Tiéu chudn thuc 6. Tiéu chudn chung

phdm d6i vdi ché
do an dac biét danh

Codex vé &p dung
cac thuat ngir déi

________

chung vé V& sinh
Thuc phdm bao
g6ém HACCP;

__________________________

. (Good Animal doc t6 trong thuc  _ Sha; sinh Thuc phdm dé cho ngudi mén cdm , véi stia;

| Feeding); . phdm va thuc an | Kiém soat Listeria véi Gluten;

| | chan nuéi; : Monocytogenes -

! E ! trong thuc phdm;

! E E ! 7. Cac nguyén tic

_____________________________________________
__________________

8. Gidi han du lugng
t6i da (MRLs) dai
vGi thuéce tha y va
thudc bao vé thuc
vat;

_____________________________________________________________

Chat luong
tot

San sang cho
thuong mai

,gu e
xuat nguén goé
truy  xudt san
pham trong Kiém
tra thuc phdm va
hé thong chung
nhan;

oo °

15. Tiéu chudn chung 14. Tiéu chudn chung 13. Cdc nguyén tic 12.Céc phuong phap 11.Quy pham thuc
vé ghi nhan Thuc vé phu gia thuc kifm tra Thuc Phan tich va Lay hanh Gidm thiéu
pham bao goi sén; pham; phdm xudt nhap mau; va phoéng ngua

khdu va hé théng Khéang khéng sinh;
ching nhan;

Nhiing tiéu chuén trén l1a mét vi du.
Hién nay dang c6 trén 30 tiéu chuin Codex vé Sita va san pham sifa va trén 50 tai liéu huéng dan
va Quy pham thuc hanh tac dong dén phuong phép san xuat va giao thuang nhitng sdn pham nay.



NHUNG TIEU
CHUAN CHUNG

Nhiing tiéu chuan chung,
hudng dan va quy pham
thuc hanh dugc ap dung
cho moi loai thuc pham.

Phu gia thuc pham
thudng dugc xac nhan
bdng cach tham chiéu
Tiéu chudn chung Codex
vé Phu gia thuc phdm.
Cac ngoai 1& hodc bd
sung thém vao Tiéu
chudn chung vé Phu gia
thuc pham 13 rat hiém va
phai dugc danh gia day
da. Tuy vay, tat ca cac
chét phu gia thyc phdm
phai dugc JECFA dénh
gid nguy cd va dugc Ban
ky thuat Codex vé Phu
gia thuyc phdm (CCFA)
théng qua.

Vé sinh

dé cap dén cic Quy
pham thuc hanh Vé sinh
ctia Codex d6i véi cac san
phdm nhat dinh. Trong
hau hét trudng hop, san
phdm khong dugc chia
vi sinh vat gay bénh, déc
t6, cac chat doc hai khac
vdi lugng cé thé gay hai
dén s khoe.

Cac chat nhiém ban
c6 gigi han cho phép
trong cac san pham 1a
déi tugng ap dung cla
tiéu chuédn. Cac gidi han
nay can cU vao khuyén
nghi khoa hoc clia FAO
va WHO va phai nhat
quan vdi Tiéu chudn
chung Codex déi véi
chat nhiém ban va doc
t6 trong thyc phdm va
thic an chan nudi. Néu
can, cé thé tham khdo
cac gidi han téi da cho
phép clia Codex ddi vai
du lugng thuéc bado vé
thuc vat va thubc thd y
trong thuc pham

NHUNG TIEU CHUAN CHUNG chti yéu dé cap tdi an toan thuc phdm, thong tin ngudi
tiéu dung va nhiing yéu cau thuong mai.
NHUNG TIEU CHUAN SAN PHAM THUC PHAM c6 khudn mau chung, néu cu thé thuc
pham d6 la gi, cach ché bién va bao ham cac thanh phan thiét yéu gi.

Cac tiéu chuadn thuc
pham la nhém cac tiéu
chudn cu thé 16n nhat
cua Codex.

TIEU CHUAN
THUC PHAM

Ngl coc, Chat  béo, Cavacéacsan
cac  loai ddu va cac  phdm thay
hat  ho san  phdm  san

dau  va lién quan

san phdm

tu chung

ké ca

protein

thuc vat.

Hoa qua va
rau tuoi

Hoa qug, rau
cu da qua xu
ly va doéng
lanh.



Ghi nhan

bao gbm cac diéu
khodn vé tén thuc
phédm va nhing yéu
cau dic biét dé dadm
bdo ngudi tiéu dung
khong bi ltra gat hodc
hiéu nham ban chat
cla thuyc phdm dé.
Cac diéu khoan nay
phai théng nhat véi
Tiéu chudn chung
Codex vé& ghi nhan
Thuc phdm bao goi
san. Cac yéu cau liét
ké thanh phén va ghi
thdi han st dung.

Phuong phéap Phan
tich va Lay mau

bao gébm mot danh
sach cac  phuong
phdp thd nghiém
can thiét dé ddm bao
rang thuc phdm phu
hop véi cac yéu cau
trong tiéu chuén. Cac
phuong phap chuén
duoc qudc té cong
nhan dadp ung dugc
cac tiéu chi cta Uy
ban vé d6 chinh xac,
d6é chum..v.v dugc su
dung.

Kiém tra va Chting
nhan Thuc pham
xuadt nhap khau
dam bao cong bang
trong budn ban
va thuan loi
thuong mai qudc té.

cho
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Nhing khia canh vé
dinh duéng cuia thuc
phédm va thuc pham
danh cho ché d6 an
dac biét phadi dugc
xem xét dén.

Mébi mot BAN KY THUAT CODEX dai dién cho mot van dé chung va mét nhom san

pham thuc phdm cu thé.

Nudc ép qua Thit va san Stfa va san
pham  thit; pham sia
sUp va nudc
dung

budng, ca-
cao, Cac san
phdm s6-co-la
va nhing san
pham khac

N~

Tén cha tiéu chuan

phai roé rang, chinh xac
thé hién dugc tén théng
dung ctia thuc pham do.
Pham vi ap dung

bao gém tén cua thuc
pham la déi tuong ap
dung cua tiéu chuan, va
trong hau hét cac truéng
hgp, bao gém ca muc
dich st dung thuc pham
do.

Khéi luogng va phép do
bao gém cac diéu khoan
nhu d6 day chia vat chia,
khéi lugng tinh cta thuc
pham.

M6 ta

g6m dinh nghia cda san
pham hodc, néu cé thé,
san pham véi cac chidan
nguyén liéu cdu thanh
san pham do.

Thanh phan co ban

gom thoéng tin vé thanh
phan ciu thanh va dac
tinh cta thuc pham,
ciing nhu cac thanh
phan bat buéc hoac tuy
chon.



Uy ban Codex duoc thanh
Idap do nhu cau thiét yéu.
Hién phdp va quy ché khén
kheo, than trong trong quy
trinh hoat déng dam bao
rdang Uy ban sé theo dudi
nhirng muc tiéu duoc xdc
dinh ré rang moét cach co
nguyén tdac, khéng thién vi
va mang tinh khoa hoc.
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Hé thong Codex: Uy ban Codex
va cach thuc hoat déng

Uy ban Codex do T8 chiic Néng luong Lién Hiép
Qudc (FAO) va T8 chuc Y t& Thé gidi (WHO) déng
sang lap dé thyc hién chuong trinh tiéu chuan thuc
phdm va da hop phién dau tién vao nam 1963. Co

cia Uy ban, dugc néu & Diéu 1, 1a xay dung cac
tiéu chuan thuc phdm quéc té dé bao vé suc khoe
ngudi tiéu dung va dam bado cbng bang trong
budn ban va thuong mai quéc té€ vé thuc pham.
Diéu 2 xac dinh diéu kién dé trd thanh thanh vién

clia Uy ban, danh cho tét ca cac nudc thanh vién va
tu cach thanh vién ctia FAO va WHO. Thang 5 nam
2016, 188 qudc gia thanh vién ctia Uy ban Codex
va mot t8 chic thanh vién (Lién minh chau Au) dai
dién cho 99,8% dan s6 thé gidi.

s& phép Iy ctia Uy ban gébm mudi diéu tao thanh
Hién phap ctia Uy ban Codex quéc té. Nhimng diéu
khodn nay da dugc Hoi nghi FAO va Pai hoi dong Y
t8Thé gidi thong qua, cho phép Uy ban cé thé hoat
dong nhu mét t6 chic Lién Hiép Quoc. Nhiém vu

Uy ban Codex sé ... chiu trach nhiém dé xuat, phai dugc Tong Giam déc
cta T6 chic Luong Thuc va Néng Nghiép Lién Hiép Quéc (FAO) va T6 chiic
Y t€ Thé giGi (WHO) tu van vé moi van dé lién quan dén thuc hién Chuaong
trinh Tiéu chuan Thuc pham FAO/WHO, muc dich dé ra la:
(@) bdo vé suc khdée nguai tiéu dung va dam bdo céng bang trong
thuong mai thuc pham;
(b) Xuc tién viéc diéu phdi cac hoat dong vé tiéu chuan thuc pham do
cac t6 chuc chinh phu, phi chinh phil quéc té thuc hién;
(c) xac dinh cac uu tién, khéi dong, huéng dan soan thao cac du thao
tiéu chuan théng qua va vai su trg gidp cia nhing té chic phu hop;
(d) hoan thién cac tiéu chuan dugc xay dung (c) va ban hanh chung
thanh bo tiéu chuan Codex khu vuc hodc quéc té, cung véi nhing tiéu
chuan quéc té€ da duoc cac co quan khac xay dung (b), néu co thé;
(e) stra d6i nhirng tiéu chuan da ban hanh, theo huéng cap nhat, khi can
thiét.

nhiing diéu & ctia Uy ban Codex
Alimentarius - Diéu 1.



Diéu khoan cuia quy trinh hoat
dong ctia Codex
Mo ta va chinh thiic hdéa quy trinh lam viéc phu hop
vdi mot t6 chire lién chinh phu

Cac diéu kién dé trg thanh thanh vién ctia Uy ban

BG nhiém cac thanh vién cda Uy ban, bao gém chu
tich, ba pho chu tich, ban thu ky, va mo ta trach
nhiém ctia ho

B6 nhiém cac diéu phéi vién khu vuc

Thanh lap Uy ban diéu hanh gap mat gilia cac
phién hop Dai héi d6ng, thay mat Uy ban lam viéc
nhu mot bo phan diéu hanh.

Tan suat va hoat déng ctia cac phién hop Bai hoi
dong cda Uy ban.
Ban chat chuong trinh nghi su ctia cac phién hop
Pai héi déng

Thu tuc bau ci

Quan sat vién
Viéc chudn bi cac ghi chép va bao cdo ctia Uy ban

Thanh lap céc té chiic truc thudc

Quy trinh da dugc phé duyét dé xay dung mot tiéu
chudn Codex quéc té

Phan b6 ngan sach va udc tinh chi phi

Ngén ngir st dung

Uy ban Codex Alimentarius thuc su la
mot t& chic qudc té. Hon 600 dai biéuy,
dai dién trén 130 chinh pht thanh vién
va 40 t6& chiic quan sat vién, tham gia
budi hop thudng nién ctia Uy ban. Céc
ch tich va phé chl tich da dugc bau
tu khdp céc khu vuc — chau Phi, chau A,
chau Au, My La-tinh va vung Caribean,
Can Bong, Bac My, va khu vuc Tay Nam
Thai Binh Duong.

DE phu hap vai khuyén nghi bét dau tur
mot danh gid vao nam 2002, cac phién
hop Pai hoi dong Codex dién ra hang
nam va luan phién tai try s& FAO - Rome
va tru s& WHO - Geneva, mac du thinh
thodng Uy ban gap madt thudng xuyén
hon hodc cé nhiing budi hop dac biét
hodc bat thudng. Dai dién tai cac budi
hop la cdp qudc gia va cac doan dai
biéu qudc gia do cac quan chic cao cap
chinh phu dan dau.

Cac dai biéu qudc gia gom, va thudng la
dai dién nganh cong nghiép thuc pham,
t6 chic ngudi tiéu dung va cac Vién han
lam clia nudc dé. Cac qudc gia chua
phai thanh vién clda Uy ban Codex doi
khi dugc mai tham du véi tu cach quan
satvién.

M6t s6 t6 chic chinh phil quéc té (1GO)
va phi chinh pht quéc té (NGO) & vi tri
quan sat vién ctia Codex cling dugc mai
tham du. Mdc du vdi tu cach "‘quan sat
vién', truyén théng clia Uy ban Codex
cho phép nhing té chiic nay dugc dua
ra quan diém & moi giai doan trong qué
tinh xdy dung tiéu chudn, ngoai tru
quyét dinh cudi cling, vi d6 la dac quyén
cla cac chinh phu thanh vién.

Pé& tao diéu kién cho viéc lién lac vai cac
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qudc gia thanh vién, Uy ban Codex quéc
té, két hop vdi cac chinh phd quéc gia, da
thanh 1ap Dau méi lién lac Codex qudc
gia (National Codex Contact Point), va
nhiéu nudc thanh vién cé Uy ban Codex
Quéc gia (National Codex Committee)
dé diéu phéi cac hoat dong Codex trong
pham vi quéc gia minh.

T khi bat dau thanh 1ap, Su quan tam
t&i cac hoat dong clia Codex dan duac
tdng lén, va sy tham gia ngay cang tang
cao cla cac nudc dang phat trién la mot
diém sang trong céng viéc clia Uy ban,
clng nhu la sy xac nhan tién doan cla
nhing ngudi sang lap Uy ban.

Bién soan bé tiéu chuin Codex
Nhu da néu trong Diéu 1 clia Hién phép
Uy ban Codex (commission’s statutes),
mot trong nhimg muc dinh chdi yéu cla
Uy ban la soan thdo cac tiéu chuan thuc
phdm va ban hanh chung thanh bo tiéu
chuédn Codex.
Cao s& phép ly cho cac hoat dong va
quy trinh clia Uy ban dugc xuédt ban
thanh cuén s& tay hoat dong cla
Codex (Procedural Manual of the Codex
Alimentarius Commission). Giéng nhu
tat cd hoat dong khac cdia Uy ban, quy
trinh xay dung cac tiéu chudn Codex
dugc xac dinh ré rang, minh bach va
coéng khai. Vé ban chét, quy trinh dé bao
goém:
® Dé trinh van ban dé nghj xay dung
mot tiéu chudn phai do mot chinh
pht hodc mét Ban ky thuat Codex
thuc hién. Van ban dé nghj thudng

kem theo cac tai liéu thdo luan phac
thdo cac ndi dung chinh cla tiéu
chuan dé nghij, sau do6 du an cong
viéc sé quy dinh khung thdi gian va
cac van dé uu tién thuc hién.

Uy ban Codex quyét dinh phé
duyét xdy dung tiéu chudn nhu
dé xudt can cU vao viéc danh gia
téng thé du an cong viéc.. “Tiéu chi
Thiét 1ap Uu tién Cong viéc” gilp
Uy ban hodc Uy Ban diéu hanh ra
quyét dinh va lua chon Ban ky thuat
Codex chiu trach nhiém diéu hanh
cong viéc xay dung tiéu chuén do.
Néu can thiét, Ban ky thuat Codex
mdi - thudng la Nhdm ddc trach -
sé dugc thanh lap. (1)

Bién soan ban du thdo tiéu chuin
sé do Ban Thu ky thuc hién (2) va
guii téi cac nudc thanh vién dé lay
y kién. (3)

Ban ky thuat Codex dugc phan
cdng chiju trdch nhiém xady dung
du thao tiéu chuan (4) xem xét cac
y kién gop v, va trinh du thao tiéu
chuan lén Uy ban (5). Dy thdo nay
cling c6 thé dugc guii téi cac Ban ky
thuat Codex vé& Ghi nhan, Vé sinh
thuyc phdm, Phu gia thyc phdm,
Chéat nhiém ban hodc Phuang phép
phan tich dé cac Ban ky thuat nay
stra d6i cac ndi dung tuong ung.
Cac thanh vién va té chiic quéc té
lién quan cing c6 thé dong gop v
kién cho du thao tiéu chudn 6). Y
kién cta ho dugc xem xét bdi bd
phan tiép nhan céng viéc va nhing
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chinh stra cudi clng sé dugc thuc
hién (7).
® Hau hét can vai ndm dé xay dung va
hoan thién moét tiéu chudn Codex.
Mét khi da dugc Uy ban Codex
théng qua, mot tiéu chudn Codex
sé dugc dua vao vao bd tiéu chudn
Codex. (8)
Soat xét va thich nghi; cap nhat cac
tiéu chuan Codex
Uy ban Codex va cac Ban ky thuat cam
két ludn cap nhat bo tiéu chudn Codex
va cac van ban lién quan dé bdo dam su
nhat quan véi kién thiic khoa hoc hién
tai va nhu cau clia cadc nudc thanh vién.
Hau hét cac nudc hién nay can nhing
tiéu chudn it ciing nhc (less prescriptive)
— dac biét la déi vai cac san phdm thuc
phdm - hon nhimg tiéu chudn da duoc
xdy dung tU nhiing nam 1970 va 1980.
Uy ban bam sét nhimng thay déi nay, va
da cting 8 nhiéu tiéu chudn cd, qua chi
tiét thanh cac tiéu chudn mdi mang tinh
khai quat haon. Lgi ich cla viéc nay cho
phép pham vi 4p dung rong hon, déi
mdi trong Vviéc tao nén cac thuc pham
mdi. Tat nhién, co s& khoa hoc dé bao
vé nguai tiéu dung ludn dugc duy tri va
tdng cudng bang qua trinh soéat xét va
déi mdi nay.

Theo Quy Ché, Uy ban c6 quyén thanh

lap ba loai té& chic truc thudc:

® Uy ban Codex, bao gém ca céc
Nhoém dac trach lién chinh pha, lam
nhiém vu bién soan du thao tiéu
chuén trinh lén Uy ban. Cac Banky
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thuat nay do cac qudéc gia thanh
vién chu tri, chiu trdch nhiém chinh
cho moi chi phi hoat déng va chi
dinh chd tri Ban ky thuat do. Nhin
chung cac quéc gia cha tri khong
thay ddi, mac du viéc chi dinh nudc
chd tn cho cac Ban ky thuat Codex
la mét ndi dung thudng truc trong
chuong trinh nghi su ctia Uy ban.

® Cic Uy ban diéu phdi, théng qua
ting khu vuc hodc nhém quéc gia
diéu phdéi cac hoat ddng trong linh
vyc tiéu chudn thuc phdm trong
khu vuc, bao gém ca viéc xay dung
cac tiéu chuadn khu vuc.

Ban ky thuat vé cac van dé chung
(General subject committee)

Ban ky thuat vé cac van dé chung, doi
khi dugc goi la“Ban ky thuat theo nganh
ngang’(horizontal committee), xay dung

tat ca cac khai niém va nguyén tac ap
dung cho thuc phdm néi chung, thuc
phdm cu thé hoac cac nhém thuc phdm;
stfa d6i hodc soat xét cac diéu khodn lién
quan trong tiéu chudn Codex vé san
phdm:; va, can crvao cac khuyén cdo clia
C4cC t6 chuc khoa hoc chuyén mén, xay
dung cac khuyén nghi chinh lién quan
dén suc khoe va an toan clia ngudi tiéu
dung.
Céc Ban ky thuat sau dugc cho la Ban ky
thuat “cac van dé chung”hoac “‘ngang”:
® Ban ky thuat Codex vé Phu gia thuc
phdm Codex Committee on Food
Additives (CCFA)

® Ban ky thuat Codex vé chat nhiém
ban trong thuc phdm Codex
Committee on Contaminants in
Foods (CCCF)

® Ban ky thuat Codex vé Vé sinh thuc
phadm Codex Committee on Food

Hygiene (CCFH)
Ban ky thuat Codex vé Ghi nhan

thuc phdm Codex Committee on
Food Labelling (CCFL)

Ban ky thuit Codex vé Phuong
phap phan tich va 1ay mau Codex
Committee on Methods of Analysis
and Sampling (CCMAS)

Ban ky thuat Codex vé Dinh duédng
va thuc phdm danh cho ché do
an dac biét Codex Committee on
Nutrition and Foods for Special
Dietary Uses (CCNFSDU)

Ban ky thuat Codex vé Du luong
thudc bdo vé thuc vat Codex
Committee on Pesticide Residues
(CCPR)

Ban ky thugt Codex vé Du luong
thudc thu y trong thuc pham
Codex Committee on Residues of
Veterinary Drugs in Foods (CCRVDF)

4,

UYTRINHXAY DUNG Trudc khi quyét dinh xay dung mat tiéu

Q V) khi quyét dinh xay d

MOT TIEU CHUA’N chudn mai hodc van ban khac, mot dé
: xudt duy an cong viéc sé dugc chudn bi

CODEX va thdo luan tai Ban ky thuat.

Ban thu ky Codex tiép nhan y kién
gop Yy va gui téi Ban ky thuat Codex
dugc giao nhiém vy xdy dung tiéu
chuan. Dy thao tiéu chudn dé nghi
dugc stra d6i sau khi Ban ki thuat da

Khung théi gian, xem xét.

muc d0 uu tién
va cacvan dé lién
Muc tiéu, phap~ quan
vi ap dung cia
tiéu chuan

Xéac dinh nhu cau
n ¢6 tu van
khoa hoc va dir
liu ky thuat

Chinh pht qudc gia hodc
¢ t8 chiic truc thudc cia
Uy ban Codex (céc Ban ky
thuat Codex tuong (ing)

-~ -
........

-----
_________
- .-
- - -
.- -
--------

VAN BAN THAO LUAN DU AN CONG VIEC DU THAO TIEU CHUAN BE NGHI NOI DUNG DU THAO
1 L] 2. 3.
Uy ban Codex thong qua cong Ban Thu ky Codex sap Ban thu ky Codex gti Du thdo
viéc méi dua trén Du An cong x€p bién soan du thao tiéu chudn dé nghi dén cac thanh
viéc va khuyén nghi cta Uy tiéu chudn dé nghi. vién Codex va cac t§ chiic quan

Ban diéu hanh. satvién dé lay y kién.
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® Ban ky thuat Codex vé Cac nguyén
tdc chung Codex Committee on
General Principles (CCGP)

® Ban ky thuat Codex vé Kiém tra thuc
phdm xudt nhap khau va hé théng
chung nhan Codex Committee on
Food Import and Export Inspection
and Certification Systems (CCFICS).
Cac Ban ky thuat nay xay dung cac tiéu
chuan, gidi han t&i da phu gia thuc
phédm va chét nhiém bédn, Quy pham
thuc hanh hay cac Hudng dan khéac dé
ap dung chung hodc trong tlng trudng
hop cu thé khi khdng can xay dung mot
tiéu chudn thuc pham hoan chinh. Vi du,
Ban ky thuat Codex vé Vé sinh thuc phdm
(Committee on Food Hygiene) xay dung
Quy pham thuc hanh vé sinh déi véi gia
vi va cac loai thdo moc, Hygienic Practice
for Spices and Dried Aromatic Plants, va
Ban ky thuat Codex vé Chat nhiém béan
trong thuc phdm xay dung Tiéu chuén vé

6. 7.
Ban thu ky Codex tiép tuc
gui néi dung dy thao tdi
cac thanh vién Codex va
cac td chic quan sat vién
dé lay y kién tiép.

y kién gop y

-~ -
........

= -
---------

5’

ham lugng t&i da Chi trong thuc phdm
(Maximum Levels of Lead in Foods). Ban
ky thuat Codex vé Ghi nhan thuc pham,
Dinh dudng va thuc phdm cho ché dé
an dac biét (The Committees on Food
Labelling and on Nutrition and Foods for
Special Dietary Uses) cung phdi hop dé
bién soan tai liéu Codex Hudéng dan ghi
nhan dinh dudng va cong bé suc khoe
(Codex Guidelines on Nutrition and
Health Claims).

Ban ky thuat Codex vé Du luong thudc
bdo vé thuc vat (CCPR) va Du lugng
thudc thu y trong thuc pham (CCRVDF)
xdy dung cac gidi han du luong t6i da
(MRL) cho hai loai héa chét dung trong
san xuat néng nghiép. Nhiing MRL nay
dugc dua trén tu van khoa hoc vé do
an toan cla du lugng con lai sau khi su
dung cac hda chét nay theo thuc hanh
nong nghiép tét hodc thuc hanh chén
nudi tot.

Ban ky thuat Codex dadm
nhan cong viéc xem xét
cacy kién gop y va chinh
stfa du thao tiéu chuén.

\

\ danh gia tdng
1 quan

’

TIEU  CHUAN
CODEX

8.
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Ban ky thuat Codex vé Kiém tra thuc
phdm xudt nhap khdu va hé théng
chiing nhan (CCFICS) gidi quyét viéc ap
dung cac tiéu chuan ddi vai thuc pham
trong thuong mai quéc té, dac biét cac
chinh phd can dp dung céc bién phap
quan ly dé dam bao vdi nhiing ddi tac
thuong mai clia ho réng thuc pham va
hé théng san xudt dugc kiém soat dung
dan, bdo vé ngudi tiéu dung khoi cac
md&i nguy do thyc phdm va tranh cac
hoat dong quang céo san pham khong
trung thuc.

Cac Ban ky thuat Codex vé san pham
(Commodity Committees)

Chiju trdch nhiém xdy dung céc tiéu
chuén thuc phdm cu thé hodc nhém
thyc phdm. D& phan biét cac Ban ky
thuadt nay vdéi cac “Ban ky thuat theo
nganh ngang”va cong nhan nhing trach
nhiém ddc biét clia ho, cac Ban ky thuat
nay thuong dugc goi la “ Ban ky thuat

Buéc 5/8

(dc 1 chiic tnic thudc(cdc Ban ky
thudt Codex) dp dung quy trinh xdy
dung nhanh, budc 5/8 ngay cang
nhiéu. Quy trinh nay kéo theo viéc
du thdo tiéu chudn duoc trinh Uy
ban Codex dé théng qua & budc 5,
khuyén cdo bé qua Budc 6 va 7, va

Du thao tiéu chudn dugc trinh lén Uy ban diéu hanh
dé danh gia tong quan va trinh Ién Uy ban Codex
dé dugc thong qua thanh tiéu chudn Codex. Sau do,
tiéu chudn Codex nay sé dugc ban hanh trén trang
web Codex qudc té.

Du thao tiéu chudn dé nghi dugc gii tdi Uy
ban diéu hanh dé dénh gid tong quan va
t6i Uy ban dé thong qua tai budc 5.

dong thai véi viéc du thdo nay duoc
thong qua & Budc 8. Cdch lam nay
tdng tdc quy trinh théng qua du
thdo tiéu chudin mt cdch ddng ké.
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theo nganh doc” (vertical committee).
Céc Ban ky thuat mdi co thé dugc thanh
lap trén co s& tam thai dé gidi quyét nhu
cau cu thé 1a xay dung nhimg tiéu chudn
mdi. Tunam 2015, Uy ban Codex hién co
cac Ban ky thuat Codex sau:

® Ban ky thuat Codex vé Dau mé
dong vat va thuc vat Committee on
Fats and Oils

® Ban ky thuat Codex vé Ca va san
phdm thly san Committee on Fish
and Fishery Products

® Ban ky thuat Codex vé Rau va qua
tuci Committee on Fresh Fruits and
Vegetables

® Ban ky thuat Codex vé Rau va qua
ché bién Committee on Processed
Fruits and Vegetables

® Ban ky thuat Codex vé Gia vi va thdo
mo&c Codex Committee on Culinary
Herbs and Spices

® Ban ky thuat Codex vé Ngi cbc, cac
hat ho dadu Committee on Cereals,
Pulses and Legumes

® Ban ky thuat Codex vé Dudng
Committee on Sugars

® Ban ky thudt Codex vé Slra va san
phdm sia Codex Committee on
Milk and Milk Products.

Céc Ban ky thuat Codex sau da tam hoan

hoat dong vé thai han nhung van cé thé

lam viéc néu can thiét;

® Ban ky thuat Codex vé S6 co la va
san phdm ca cao Committee on
Cocoa Products and Chocolate

® Ban ky thuat Codex vé Vé sinh thit
Committee on Meat Hygiene

® Ban ky thuat Codex vé Nudc khodng
thién nhién Committee on Natural
Mineral Waters

® Ban ky thuat Codex vé Protein
thuc vat Committee on Vegetable
Proteins.

Cac nudc chti nha té chiic cac phién hop

cla Ban ky thuat Codex trong khodng

thoi gian 1 dén 2 nam moét lan, tly theo

nhu cau.

S6 lugng dai biéu tham dyu mét s6 phién

hop cla cac Ban ky thuat Codex gan

bang s luong dai biu tham du Hoi

nghi Dai hdi déng cla Uy ban Codex
qubc té.
Nhém dac trach Lién Chinh phua (Ad
hoc Intergovernmental Task Force)
Ndm 1999, Uy ban Codex da nhan ra
rang cau trdc cing nhac clia cac Ban
ki thuat khong thé dap ung dugc nhu
cau vé cac tiéu chudn va hudng dan bao
ham mot pham vi rdng clia d6i tuong &p
dung. Do d6 Uy ban da quyét dinh tao ra
mot ki€u té chirc tryc thudc tha ba goi la
Nhoém dac tréch Lién Chinh phu (Codex
ad hoc Intergovernmental Task Force), t&
chuc nay dugc thanh ap va tén tai trong
mot thai gian xac dinh. Cho dén nay, Uy
ban da thanh lap cdc nhém Bdc trach
Lién Chinh pht sau:
® Nhom dac trach vé Thic &n chan
nudi Task Force on Animal Feeding,
(2000-2004 va 2011-2013);

® Nhoém dac trach vé Thuc phdm cé
ngudn goc cong nghé sinh hoc
Task Force on Foods Derived from
Biotechnology,  (1999-2003  va
2005-2008);

® Nhom dac trach vé Nudc qua va
nudc rau Task Force on Fruit and
Vegetable Juices, (1999-2005);

® Nhém dac trach vé XU ly va ché
bién thuc phdm déng lanh nhanh,
Task Force on the Handling and
Processing of Quick Frozen Foods,
(2006-2008);

® Nhom dac trach vé cac chét khang
thudc, Task Force on Antimicrobial
Resistance, (2006-2011).
Cac Uy ban diéu phéi khu vuc
Cac Uy ban diéu phéi khu vuc déng vai
trd khéng thé thiéu trong viéc bao dam
cac cong viéec clia Uy ban dap Ung nhanh
nhing loi ich clda tung khu vuc va cac
m&i quan tam clia cac nudc dang phat
trién. Nhiing Uy ban nay thudng hop hai
nam mot 1an, véi cac dai dién qudc gia
clia khu vuc dé. Bdo cdo clia cac phién
hop khu vuc dugc trinh [én Uy ban Codex
va duoc thao luan.
Quéc gia cht tri Uy ban diéu phdi ciing
la Diéu phdi vien khu vuc (Regional
Coordinator) cho khu vuc dé.

Cac Uy ban diéu phéi khong co qudc

gia chd trl thudng truc chiju trdch nhiém
lam chd nha ma thudng do qudc gia
thanh vién la Diéu phdi vién khu vuc
ddm nhiém. Tuy theo khu vuc, vai tro
Diéu phdi vién khu vuc dugc thay phién
gilra cac thanh vién trong khu vuc. Theo
nguyén tac, Diéu phdivién khu vuc dugc
Uy ban bé nhiém dua trén dé cr i Uy
ban Biéu phdi khu vuc. Diéu phéi vién
khu vuc tiép nhan chic vy tr khi két
thic phién hop ma & dé ho dugc b
nhiém va nhiém ky hoat doéng thudng
la hai ndm. Diéu phdi vién c6 thé dugc
tai b& nhiém cho maét nhiém ky hai nam
tiép theo. C6 sau Uy ban diéu phéi khu
VUC sau:

Chau Phi

Chau A

Chau Au

My La-tinh va vung Caribbean
Canbong

Bac My va Tay Nam Thai Binh Duong



TO CHUC QUAN TRI CODEX (CODEX
ADMINISTRATION)

Thu ky cta Uy ban Codex Alimentarius
dugc Téng gidm doc cla FAO va WHO
b& nhiém sau khi m& cudc tim kiém
toan cau dé tim ra nhimg Ung cUr vién
xtng dang. Thu ky dugc hd trg bdi moét
bd phan nhd cac chuyén gia ky thuat va
chuyén mon.

Thudng mét can bd tiéu chudn thuc
phdm (Food Standard Officer) clia Codex
cé nén tang kién thic vé An toan thuc
phdm, Y t€ cong cdng, Xay dung tiéu
chuan, Céng nghé thuc pham, Héa hoc,
Vi sinh hoc hodc Thuéc thay.

Ban thu ky dugc dat va hoat dong tai
try s& FAO & Rome va dong vai tro phoi
hap, lién két tat cd cac hoat déng cla
Codex. Can bd tiéu chuin thuc pham
Codex chiu trach nhiém soan thao, quan
Iy va phan phéi thdng tin clia cac Ban ky
thuat Codex t&i cac thanh vién va quan
st vién vé cac van dé nhu du thao tiéu
chudn dé nghi, soat xét cac van ban, va
xuat ban cac bdo cdo cla cac Ban ky
thuat Codex. Ban thu ky Codex lién két
tat cd cac t8 chuc truc thudc Codex Vi
nhau. Ban thu ky cling chiu trdch nhiém
quan ly su phéi hop cong viéc gitia cac
Ban k§ thuat Codex va ludn giam sat lap
ké hoach 1am viéc cho Codex, k& ca céc
Ban ky thuat dang hoat dong va tam
hoan hoat déng, ddm bao rang cac van
ban Codex luén cap nhat véi kién thic
khoa hoc hién dai. Cac phién hop cua
Uy ban va Ban diéu hanh dugc t8 chic
va thuc hién hoan toan b&i nhdém nhan
vién lam viéc tai Rome.

FAO VAWHO

Hai t8 chiic déng sang lap chiu trach
nhiém quan ly Chuong trinh tiéu chuédn
thuc pham lién két FAO/WHO (Joint
FAO/WHO Food Standards Programme)
lam viéc chat ché va hoa hgp vdi Ban
thu ky Codex vé moi van dé lién quan téi
cdng viéc clia chuong trinh va dam bdo
rang Codex luon dugc hd trg chuyén
mon va ky thuat trong linh vuc tur dinh
dudng dén an toan thuc pham, truyén
thong, dich vu phap ly.

BAN THU KY NUGC CHU NHA

Cac Chinh pht thanh vién ddng cai chd
tri cac Ban ky thuat Codex phai cung cap
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Cac t6 chuic xa hoi,
vién nghién culu,

FAO/WHO, cac co
quan chinh pha

Cac t6 chuc quan sat

Ban thu ky Codex

va duy tri dia diém lam viéc, tai chinh va
dich vu. Céc Chinh pht nay déng gép
rat I6n cho cong viéc ctia Codex. Chinh
phd thanh vién ciing 1én ké hoach déng
t& chuc cac phién hop Codex, thudng
la dbng t& chic vdi cac nudc dang
phat trién dé nang cao nhan thuc va
tdng cudng su tham gia clia cac qudc
gia dang phat trién vao cong viéc cla
Codex. Ban thu ky Codex diéu phéi va
gidm sat cac hoat dong clia nhiing Ban
ky thuat ban nay.

Dau méi Codex quéc gia

Ma&i nudc thanh vién Codex chi dinh mot
dau méi Codex quéc gia (CCP) thuong
dat trong mét B chiu trach nhiém quan
ly thuc pham. CCP 1a diém lién két gilia
Ban Thu ky Codex va nudc thanh vién,
phoi hop tat ca cac hoat dong lién quan
t6i Codex & cap qudc gia. CCP la diém
két ndi gita nganh thyc pham, ngudi
tiéu dung, thuong gia va tat cad nhing
bén lién quan khac dé dam béo rang
chinh phd cé dugc mét chinh sach can
bang va nhing trg gidp ky thuat phu
hop lam co s& dua ra nhiing quyét dinh
lién quan td&i cong viéc ctia Codex.

Chu tich, ban thu ky
nudc chd nha

T6 chiic Quan sat vién

Codex khong thé cong bé vé tham
quyén trong linh vuc xay dung tiéu
chuén qudc té néu khéng hoan nghénh
va dén nhan nhiing céng hién co gia tri
tUr cac t6 chiic quan sét vién. Nhimng t8
chiic cong déng va tu nhan, chinh ph
va phi chinh phu, déu déng moét vai tro
chl chét trong viéc dam bao nhiing van
ban Codex dat chat lugng tét nhat va cé
co s6 khoa hoc chéc chén. Céc t6 chuc
chuyén gia ky thuat,cac Hiép hoi ngudi
tiéu dung va nganh céng nghiép da
dong goép vao qua trinh xay dung tiéu
chuén vdi tinh than c&i ma, hop tac va
minh bach.



Tuyén bo dau tién vé Nguyén
tac lién quan téi vai tro cua
khoa hoc trong quada trinh ra
quyét dinh cia Codex noi rdng,
“cdc tiéu chudn thuc pham,
huéng dan va nhiing khuyén
nghi khdc cua Codex phai dua
trén nguyén tdc phan tich khoa
hoc ding dan ...".
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Codex va khoa hoc

Bang chung khoa hoc didng dan la nén
tadng clia bo tiéu chudn Codex.

Ngay tur khi bat dau, Codex da la mét
hoat dong dua trén khoa hoc. Nhing
nha chuyén moén va chuyén gia trong
rat nhiéu linh vuc da déng gop y kién tdi
moi mat cla Codex dé ddm bao nhiing
tiéu chudn nay trai qua cac khao nghiém
khoa hoc ky luéng nhét. Cong bang ma
ndi, cdng viéc cta Uy ban Codex, cung
v3i FAO va WHO trong vai tro hé trg, da
tao ra mét tiéu diém cho nghién ctu va
diéu tra khoa hoc vé thuc phdm, va Uy
ban Codex, ban than da tr& thanh mot
mai trudng qudc té quan trong dé trao

déi chia sé théng tin khoa hoc vé thuc
pham.

Nam 1995, Uy ban da& chdp thudn bén
quy tac lién quan téi vai trd clia khoa hoc
trong quad trinh ra quyét dinh Codex va
ma& rong can nhic nhimg yéu t6 khac.
Nhimng quy tdc nay bé sung cho Nguyén
tdc vé vai trd cla déanh gid nguy co An
toan thuc pham (1997) va Tiéu chi danh
gia nhing yéu t6 khac dugc néu trong
Nguyén tac thit hai (2001)

Mot tuyén bé toan dién vé nguyén tac
lam viéc phan tich nguy co an toan thuc
phdm va stic khdée dugc Uy ban phé
chudn nam 2003 va dua vao S8 tay hoat
dong cua Uy ban Codex.
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S dung nhing y kién chuyén
mon dugc qudc técdng nhan, hd
trg bdng viéc tao ra mot dién dan
thdo luan khoa hoc toan cau dua
trén thyc hanh xay dung hudng
dantét nhat.

Céc chuyén gia dong gop y kién
cla riéng ca nhan ho, khong dai
dién cho vién nghién clu hay
chinh ph; ho dugc yéu cau phai
cong khai nhiing xung dét Igi ich
c6 thé xay ra.

Quy trinh va phuang phdp dam
bao tét ca cac bén lién quan hiéu
rd qua trinh xay dung tu van khoa
hoc va cé quyén tiép can véi cac
bdo cdo, danh gid an toan, va
nhing thong tin co ban khac.

Céd mot co sa di liéu khoa hoc
rong I6n la cyc ky quan trong cho

CAC TO CHUC CHUYEN MON VA TU
VAN KHOA HOC

Viéc xay dung bé tiéu chuan Codex da
thuc ddy hoat déng clia cac nganh hoa
hoc thuc phdm, cédng nghé thuc phdm,
visinh vat thuc phdm, ndm hoc, du lugng
thubc bao vé thuc vat va thude tha .
R4t nhiéu cong trinh dugc tién hanh
dudi dang nghién cliu cong tac gifa cac
nha khoa hoc, phong thi nghiém, vién
nghién cuu, trusng dai hoc va Uy ban
chuyén gia hén hop FAO/WHO va céc té
chiic tu van.

Nhing cudc hop chuyén moén cla FAO
va WHO doc lap vai Uy ban Codex (va
céc t6 chuc truc thudce ctia Uy ban), du
vay két qua cac cudc hop déng gop
rdt dang ké cho uy tin khoa hoc trong
codng viéc clia Uy ban. Ngay tir ngay dau,
Codex da di theo nguyén tac dadm bao
tinh doc 1ap cla tu van khoa hoc véi
nhing hién thuc (practical realities) clia
quan ly nguy co.

(ac phién hop chuyén gia

Viec tham gia 1am thanh vién cla cac
¢huyén gia tu van la cuc ky quan trong.
Do tin cay va su kha ndng chdp nhan
moi két luan va khuyén nghi nao déu
tuy thuoc vao tinh khach quan, ky nang
khoa hoc va nang luc tng thé cula
éthuyén gia tuvan.

Vi vay, cac chuyén gia dugc mai tham
du dugc lua chon rdt can than. Nhimng
ngudi dugc chon phai uu viét trong linh
vUc cla ho, la ngudi gidi nhat, va hoan
toan khach quan, cong bang trong danh
gia. Ho dugc bd nhiém déc lap - khong
phai la dai dién cho mét chinh phd hay
phét ngén vién cho t& chiic nao - va
déng gép cla ho la vdi tu cach ca nhan.
Cac chuyén gia dugc mdi qua "kéu goi
chuyén gia” sé dugc can nhac dé tuyén
dung khi thdy pht hgp. Nhiing nha khoa
hoc tir moi nai trén thé gidi, dac biét ti
cac nudc dang phat trién, dugc khuyén
khich ung tuyén.

hon hop FAO/WHO, 2005
—thang 6 ndm 2016 |

2005 2006

viec xdy dung tiéu chudn qudc

tEVi vay, cac vién nghién clu va
cac bén lién quan trén toan thé
gidi dugc mai thamgia xay dung
co sgdiliéu. Luuy rang, dé ho trg
nguyén tac nay, mét trong nhiing
muc tiéu cla K& hoach chién
lugc Codex 2014-2019 la “gia tang
dong gép khoa hoc tU cac nudc
dang phat trién”

Ngoai trt cac phién hop

® Phién hop Ky thuat vé
dinh ky ctia JECFA va JMPR DI US

Enterobacter sakazakii va
Salmonella trong sia bot
cho tré sa sinh.

® Phién hop chuyén gia
vé Igi fch va nguy co tiém
an clia viéc st dung hé
théng Lactoperoxidase dé
an sfa nguyén liéu

® Phién hop vé st dung
két qua danh gid nguy co
Vi sinh vat dé xay dung
cac chién lugc quan ly
nguy ca thuc tién.




Quy trinh tuyén chon chuyén gia dugc
thuc hién dé ddm bao dd xuat sic, doc
lap, va minh bach tudn theo khuyén
nghj clda Uy ban khoa hoc FAO/WHO.
Cac chuyén gia tham du véi tu cach
chuyén gia doc lap dugc quéc té cong
nhan, lam viéc theo nang luc cda minh
va khéng dai dién cho bét cir mét cong
ty, Chinh phd hay cac Vién nghién cdu
nao. Nhiém vu cta ho la bdo cdo vé bat
clt mét xung dot co thé xay ra lién quan
dén ndi dung ma ho dang danh gia.

Hai nhdm chuyén gia, Uy ban chuyén gia
hén hop FAO/WHO vé Du lugng thuéc
bao vé thuc vat JMPR) va Uy ban chuyén
gia hén hop FAO//WHO vé Phu gia thuc
ph&m (JECFA), trong nhiéu nam nay, da
cung cdp cac di liéu dugc quéc té cong
nhan va dugc cac Chinh phd, nganh
cdng nghiép va cac trung tam nghién
cdu st dung rong réi. Thanh tyu cta ho
c6ng hién cho cong viéc cta Uy ban
Codex la rat quan trong, két qua nghién
clu clia ho dugc cong nhan toan cau
va dugc st dung lam tai liéu tham khao

2007
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Viéc tuyén chon chuyén gia duoc
tién hanh hét suc can than.

quéc té. Cac danh gid an toan va két qua
clia JECFA, cing nhu clia JMPR, dua trén
nhing thong tin khoa hoc tét nhat, gém
cac thong tin to nhiéu nguédn ¢ cén cu
xac dang.

Uy ban chuyén gia hdn hop FAO/WHO
vé Banh gid nguy co Vi sinh vat (JEMRA)
bat dau lam viéc t& nam 2000. JEMRA
nham tdi t6i uu hda viéc si dung danh
gid nguy ca vi sinh vat lam co s& khoa
hoc dé dua ra quyét dinh quan ly nguy
€O trong Vviéc gidi quyét cac moi nguy
vi sinh vat trong thuc phdm. Banh gia
cla ho va cac khuyén céo khac déng

2008

gop cho cong viéc xay dung tiéu chudn
Codex, quy pham thuc hanh vé sinh va
nhing huéng dan khac trong linh vuc vé
sinh thuc phdm va cung cdp co s& khoa
hoc cho hoat dong nay.

Tiép ndi Mo hinh thanh céng cla cac
Uy ban chuyén gia hén hop FAO/WHO,
Uy ban chuyén gia hdn hop FAO/WHO
vé Dinh dudng (JEMNU) dugc thanh lap
nam 2010. JEMNU cling ¢6 vai tro cla
FAO va WHO trong viéc cung cép tu van
khoa hoc vé dinh dudng cho cac nuéc
thanh vién va t8 chic nhu Uy ban Codex
va dac biét la Ban ky thuat Codex vé Dinh

® FAO/WHO/OIE Tu
an chuyén gia vé S
dung cac chét khang sinh
trong nudi trong thiy san
a Khdng khédng sinh.
® Phién hop vé
Enterohaemorrhagic
Escherichia coli (EHEC)
trong thit nguyén liéu va
san pham thit: bién phap
tiép can cac diéu khoan
vé tu van khoa hoc.

® Tuvan chuyén gia
¢ Danh gid An toan doi
&i Thuc phdm co nguén
g6c déng vat téi té hop
ADN.

® Phién hop chuyén

gia vé Virus trong Thuc
phdm: Tu van Khoa hoc
dé ho trg cac hoat déng
quan ly nguy co.

® Phién hop chuyén
gia vé& cac méi nguy vi
sinh vat lién quan dén
Ccac s&n pham tuci séng.
® Phién hop chuyén
gia vé Anh hudng cla
Thic an chan nudi déi voi
an toan thuc pham.

® Phién hop chuyén
gia FAO/WHO/ OIE vé céc
chat khang sinh quan
trong.

® Phién hop chuyén
gia vé Enterobacter
sakazakii (Cronobacter
spp.) trong san pham
dinh dudng cong thuc
dang bt danh cho tré
nho.

® Phién hop chuyén
gia vé cdc méi nguy vi
sinh vat trong Rau 13 va
thdo moc.

® Phién hop chuyén
gia vé cac chat khur
trung chia clo dugc s
dung trong san xudt va
ché bién thuc pham.

® Phién hop chuyén
gia dé€ so4t xét cac
khia canh doc t6 cua
melamine va axit
Xyanuric.
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CAC UY BAN

CHUYEN GIA
HON HOP CUA Uy ban Chuyén gia hdn hop FAO/WHO vé Phu gia thuc pham (JECFA)
FAO/WHO Bugc thanh lap nam 1955 dé xem xét nhiing khia canh vé hoa chat, doc t6, chat
nhiém ban va du lugng thudc thi y trong thuc phdm cho con ngudi st dung.
Ban ky thuat Codex quéc té vé Phu gia thuc phdm, Ban ky thuat Codex quéc té
vé Chat nhiém ban trong thuc phdm va Ban k¥ thuat Codex qudc té vé Du lugng
: thudc thu'y trong thuc pham da xac dinh cac phu gia thuc phdm, chat nhiém ban
S va du lugng thudc thi y can ducc uu tién danh gia va chuyén cac chat nay tdi
b JECFA d€ danh gia trudc khi dua ching vao cac tiéu chudn Codex.
E ' Uy ban chuyén gia hdn hgp FAO/WHO vé Du lugng thuéc bao vé thuc vat
- (JMPR)
E ! B3t dau hoat dong nam 1963 sau khi co quyét dinh Uy ban Codex nén khuyén
e cdo cac du lugng t6i da cho phép (MRL) d6i vai thudc bao vé thuc vat va chat
e nhiém ban t& moi trudng trong mot sd san phdm thuc pham cu thé dé dam
L bao cac thuc phdm dé an toan. cé6 mot quyét dinh tiép theo cho rang JMPR
o nén khuyén céo cac phuong phap ldy mau va phan tich. Day la su phéi hop
" chat ché gitra JMPR va Ban ky thuat Codex vé Du lugng thudc bao vé thuc vat
o (CCPR). CCPR xac dinh nhiing chét can dugc uu tién danh gid vé an toan. Sau
o khi cé danh gia ctia JMPR, CCPR thao luan nhiing MRL khuyén cdo va, néu thay
o 6 thé dugc chdp nhan, sé chuyén cac MRL khuyén céo nay téi Uy ban Codex
oo aoet.  S8thONg quathanh cACMRLclaCodex, | L
E Uy ban chuyén gia hén hgp FAO/WHO vé Panh gia nguy ca Vi sinh vat
‘ (JEMRA)
E Bt dau hoat dong tir nam 2000 dé xay dung va tu van cho Uy ban Codex
! céac khia canh vi sinh vat trong an toan thuc pham. Ngoai viéc cung cap
! danh gia nnguy co, JEMRA con xdy dung cac hudng dan vé nhiing van dé
! litn quan nhu thu thap di liéu va ap dung danh giad nguy co. JEMRA phoi
' hop chat ché véi Ban ky thuat Codex vé vé sinh thuc phdm, nhung ngoai ra
! cling tu van cho cac Ban ky thuat Codex khac, vi du nhu Ban ky thuat Codex
b e e e e e o véCavasdnphamthlysan.___________________________________.
2009 2010 2011 2012
® Phién hop chuyén ® Tuvan chuyén gia ® Nhom cong tac ® Phién hop chuyén ® Phién hop chuyén
gia vé Campylobacter va |vé cac nguy covalgiich  |chuyén gia dién ti vé giavé Banh gid nguy co | gia vé nguy ca suic
Salmonella trong thit ga. [tU tiéu thu ca. danh gia nguy co suc Stic khoe cong dong do | khde cong dong do
® Phién hop chuyén khoe cong ddngdocd  'co mdat Salmonella trong | Histamine va cac amin
gia vé cac van dé mat Salmonella trong nhuyén thé 2 vo. €6 ngudn goc visinh
lién quan t6i Vibrio nhuyén thé 2 vo. vat khac trong cd va san
parahaemolyticus va ® Phién hop chuyén pham thuy san.
Vibrio vulnificus. gia vé Phuong phép ® Phién hop chuyén
® Phiénhop chuyen  'hocva dém Vibrio gia vé Ky sinh tu thuc
gia dé danh gi4 cac khia  parahaemolyticus va pham — Uu tién dé quan
canh déc t& va suc khoe  Vibrio vulnificus trong ly nguy co.

cta Bisphenol A. = hai san.



dudng va thuc phdm danh cho ché do
an dac biét (CCNFSDU). JEMNU t6 chic
cac hop dé dap Ung cac yéu cau cu thé
t CCNFSDU hodc tu cac Ban ky thuat
Codex khac. Ban thu ky ctia JEMNU xac
dinh va mdi nhiing chuyén gia co lién
quan trén toan thé gidi tham du phién
hop ctia JEMNU, tai dé nhing bang
ching can thiét dugc xem xét va danh
gia, va két qua danh gia khach quan chat
luong cla bang ching sé dugc cung
cdp cho cac nha quan ly nguy co cla
Codex @€ xay dung céc tiéu chuan toan
cau vé dinh dudng pht hop bao ham ca
van dé bao vé suic khde va thuong mai.

Codex cling co thé tiép nhan cac khuyén
céo tu van khoa hoc t&r Nhém tu vén
chuyén mén hudng dan Dinh dudng
clia WHO (NUGAG) dugc thanh lap nam
2010 theo yéu cau clia ky hop thi 63 cla
Dai hoi dong Y té thé gisi”...dé cing ¢d
cac bang ching dua trén cac hoat dong
dinh dudng an toan va hiéu qua dé
duong dau véi cac anh hudng dén sic
khoe cong dong do ganh nang suy dinh
dusdng ... Cong viéc cla NUGAG bao

gom cap nhat ché dd an dé ngan ngura
cac bénh béo phiva cac bénh khong lay
nhiém (NCD) lién quan t&i ché do an,
cling nhu huéng dan clia WHO vé gidm
thiéu dudng va chat béo chuyén hoa
trong ché dé an.

Mot trong nhing diém manh ctia mai
lien két gitra FAO, WHO va Codex trong
cac van dé khoa hoc la su linh déng.
Nhing ndm géan day, FAO va WHO da t6&
chtic cac budi tu vankhoa hoc chuyén
mon vé nhiéu van dé véi pham vi rong
rai. Khong phai tat ca déu dan tdi viéc
xdy dung tiéu chudn Codex mdi, doi khi
cach tét nhat dé quan ly nguy co an toan
thuc pham lai dugc xac dinh théng qua
cac bién phap khac. FAO va WHO ciing
da khuyén nghj vé cac bién phéap thay
thé dé quan ly nguy co khac.

FAO va WHO khong phai la nguén duy
nhat vé thanh tuu khoa hoc ma Codex
dua vao. Codex khuyén khich cac t&
chuc lién chinh pht c6 nén tang khoa
hoc khac déng gop vao hé théng khoa
hoc ctia FAO va WHO. Co quan Nang
lugng Nguyén tir quoc té (IAEA) da co
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khuyén nghj va hd trg viéc xay dung
muic dé 6 nhiém phéng xa trong thuc
pham va chiéu xa thuc phdm. TS chuic
Thu y thé gidi (OIE) dua ra cac khuyén
cdo vé stic khde dong vat, cac bénh ti
dong vat dang dnh hudng t&i con ngudi
va méi lién quan gilta stc khoe dong vat
va an toan thuc pham.

Codex dac biét coi trong tam quan trong
cla thanh tuu khoa hoc déi vdi cong
viéc clia Codex. Nhiing nam gan day, do
suy thodi kinh té, vén dau tu cho hoat
déng tu van khoa hoc da bj gidm xudng.
Biéu nay da gay khé khan cho FAO/WHO
khi t& chic cac cudc hop ban tu van clia
FAO va WHO khi can dé cung cap day du
cac khuyén nghi khoa hoc theo yéu cau
clia Codex va cac nudc thanh vién. Do
do, kha nang xay dung va ban hanh mét
s6 tiéu chudn cla Codex cling bi anh
hudng vi khéng thé xay dung mot tiéu
chudn Codex vé thuc phdm néu khong
co tu van khoa hoc.

2013

® Phién hop chuyén
gia vé cac vi dy kiém
soat Trichinella spp.

va Taenia saginata/
Cysticercus bovis dua
trén nguy co.

2014

® Phién hop chuyén
gia vé an toan vi sinh vat
clia thyc phdm dung
ngay tU lipid d€ quan

ly tinh trang suy dinh
dudng cdp muc dé via
va nghiém trong.

® Phién hop chuyén
gia vé cac mdinguy vi
sinh vat lién quan tdi cac
gia vi va thdo méc kho.

® Phién hop chuyén
gia vé cac cach tiép can
dua trén nguy co dé
kiém soat Trichinella
trong thit Ion.

® Phién hop chuyén
gia vé xép loai thuc
phdm cé dd &m thap tu
quan diém quan ly an

toan thuc pham.

2015

® Phién hop chuyén
gia vé cac bién phap
phong ngtra dé Kiém
soat Non-typhoidal
Samonella spp. trong
thit bo va thit lon.

® Phién hop chuyén
gia vé cac méinguy lién
quan dén Thuic an chan
nuoi.

2016

® Phién hop chuyén
gia vé cac yéu t6 tuong
duong doc té trong ngd
doc do cac loai co vo.



Ttr nhitng ngay dau, FAO va
WHO dad thuc day viéc dp
dung ngay cang nhiéu cdc
tiéu chudn chdt luong va an
toan déi vai thuc pham. Uu
tién hang dau ctua Uy ban
Codex la bao vé suc khoe
nguai tiéu dung.



N _o

Codex va Nguai t

Ngay tU dau, Uy ban Codex cling vai cac
t& chic tryc thudc da dat nhiém vu uu
tién bdo vé va quyén lgi clia ngudi tiéu
dung lén hang dau, trong viéc xay dung
céc tiéu chudn thuc phém va nhing
hoat dong lién quan khac.

Céc t6 chuc khac cta Lién Hiép Qudc
(UN) cling d& cobng nhan tdm quan trong
clia viéc bao vé ngudi tiéu dung va vao
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iéu dung

nam 1985, mot Nghi quyét ctia Dai hoi
déng Lién Hiép Quéc d& hinh thanh
Huéng dan cho bdo vé ngudi tiéu dung,
xudt ban nam 1986. Nhiing huéng dan
nay nhan dinh thuc phdm 1& mét trong
ba Iinh vuc uu tién quan trong cho suc
khde ngudi tiéu dung, va cu thé chi dinh
bo tiéu chudn Codex la diém tham khao
dé bao vé ngudi tiéu dung vé Iinh vuc
thuc pham.

Dau nhing ndm 1990 da dién ra 2 Hoi
nghi huéng téi quyén lgi ngudi tiéu

Dam bdo ghi nhan dinh duéng hiéu qua:
“cung cap thong tin cho
ngudi tiéu dung dé ho cé lua
chon théng minh mét loai
thuc pham...”

Muc dich ctia hudng dan Codex vé
ghi nhan dinh duéng
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Nhing cbng cu nhu cdc
nguyén tac va quy pham
duoc xdy dung dé thé hién
muc dich bao vé suc khoe
ngudi tiéu dung khoi cdc
ma&i nguy tu thuc pham.

Tiéu chuan

INS NS NS NSNS N,

dung lién quan dén an toan va chét
lugng thuc phdm. Hoi thdo cltia FAQ/
WHO vé Tiéu chudn thuc pham, Hoa
hoc trong thuyc phdm va Thuong mai
thuc phdm ndm 1991 (t8 chic phdi hop
véi GATT), khuyén céo tiép tuc va tang
cudng su tham gia clia ngudi tiéu dung
vao viéc dua ra quyét dinh vé thyc pham
3 cdp qudc gia va qudc té. Hoi thdo Qudc
té vé Dinh dudng ctia FAO/WHO lan thu
nhat dugc t& chic nam 1992 khuyén
nghi ngudi tiéu dung phai dugc bado vé
théng qua viéc ndng cao an toan va chat
luong thuc phdm, va dé ra cac bién phap
dé hoan thanh muc tiéu do.

Hon nla, ndm 1993, FAO d& t& chiic mot
hoi dam tu van chuyén mon vé Bua
quyén lgi ngudi tiéu dung vao kiém soat
thuc pham. Muc dich la dé hudng dan va
hé trg cho cac quéc gia dang trong giai
doan dau dua quyén lgi nguai tiéu dung
vao hé théng kiém soat thyc pham téng
thé ctia ho, ciing nhu dé cai thién qua
trinh nay tai nhimg nudc da budc dau
thuc hién hoat dong nay. Ban tu van da

duéng

Chatluong dinh

nam 1993 Ban tu van chuyén gia FAO
vé viéc dua quyén Igi ngudi tiéu dung
vao kiém soat thuc pham da xac dinh
cac van dé dac biét dang quan tam
véi ngudi tiéu dung nhu sau:

Ngudi tiéu dung cdm thay ho
khong phai ltic nao ciing mua
dugc san pham dang gia tién bd
ra. Ho cdm thdy rat bat binh vai
thuc phdm hoéng hodc khong
ddp Ung dugc mong dgi vé
huong vi, mui va dé ngon.

Tai nhiéu qudc gia dang phat
trién, thuc phdm kémchat
lugng dang tudc di cla ngudi
tiéu dung gid trj dinh dudnag.
Tai cac qudc gia phat trién,
ngudi tiéu dung khong hai
long Vvd&i viéc trén nhan san
phdm khong néu day dd cac
thong tin vé dinh dudng.

©



dua ra mét s6 khuyén nghi chung ciing
nhu cac khuyén céo gti t6i Chinh phu,
ngudi tiéu dung va nganh cong nghiép.
Ho6i nghi quéc té FAO/WHO lan thi hai
dugc t8 chuic tai Rome vao thang 11
nam 2014, huéng toan cau tap trung vao
viéc gidi quyét moi van dé lién quan dén
suy dinh dudng. H6i nghj da khang dinh
cam két dua ra tai HOI thdo Qudc té vé
Dinh dudng nam 1992, Hoi nghi Thuong
dinh quéc té vé Thuc phdm nam 1996
va 2002 va Héi nghi Thuong dinh Quéc
té vé An toan thuc pham nam 2009. Hoi
nghi nay da xay dung maét Cong b vé
Dinh dudng va mét co cau hoat dong tu
nguyén dé husng dan thi hanh cam két
clia Cong bd nay.

Cd Uy ban Codex va cac Ban ky thuat
Codex déu dat quyén lgi ngudi tiéu
dung 1én uu tién hang dau trong qué
trinh xay dung cac tiéu chudn chung va
tiéu chudn vé sdn pham thuc pham.

Khudn mau ctia mot tiéu chudn Codex

vé thuc phdm phan dnh manh mé viéc
Codex ddm bado ngudi tiéu dung nhan
dugc sdn phdm thyc phdm c6 chat
luong chdp nhan dugc, va khong gay
nguy hai dén stic khde. Khuén mau cho
mot tiéu chudn Codex vé thuc pham,
bao gém tén tiéu chudn, pham vi ap
dung, m6 ta san pham, ghi nhan, khoi
luong va thong s6 do, nham muc dich
bao dam khong gay hiéu 1dm cho ngudi
tiéu dung va tang do tin tudng vao san
phdm thuc phdm ho mua dung theo
nhan san phdm do. Cac diéu khoan bao
ham thanh phan thiét yéu va yéu t6
chéat lugng dam bao ngudi tiéu dung
nhan dugc sdn pham thuc phdm cé chat
lugng dung tiéu chudn. Cac diéu khoan
lién quan dén phu gia thuc phdm, chat
nhiém ban va vé sinh nham bao vé suc
khde ngudi tiéu dung.

B6 tiéu chuin Codex cé hon 200 tiéu
chudn vé san phdm thuc phdm don 1
hodc nhém thuc phdm. Ngoai ra con
c6 Tiéu chudn chung vé Ghi nhan thuc
phdm bao gdi sén, Hudng dan chung vé
Cong bd va Ghi nhédn dinh duéng, tat ca
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déu nham muc dich dam bao thuc hanh
cong bang trong budn ban thuc pham,
déng thai hudng dan ngudi tiéu dung
lya chon thuc pham.

Cac tiéu chudn chung khac vé vé sinh
thuyc phdm, phu gia thuc phdm, chat
nhiém ban va doc t6 trong thuc phdm va
thuc pham chiéu xa cing tuyét déi quan
trong trong viéc bdo vé suc khde ngudi
tiéu dung, va vi vay chung la nhing tai
liéu cé y nghia quan trong.

Tuong tu, Gidi han du lugng t6i da
(MRLs) d&i vai thudc bao vé thuc vat va
thudc thu y va gidi han t6i da déi vai phu
gia thuc pham, chat nhiém ban da dugc
quy dinh dé chic chan réng ngudi tiéu
dung khoéng bi phoi nhiém véi cac chat
doc hai & muc khong an toan.

Cac tai liéu nhu nguyén tac va quy pham
thuc hanh dugc xay dung vai muc dich
bdo vé suc khoe ngudi tiéu dung khoi
cac mdinguy tU thyc pham. Vi du, Codex
da xay dung va ban hanh tiéu chuan

Qua trinh kiém
soat thuc pham

Trong khi ngudi tiéu dung biét
dén su ton tai clia cac quy dinh
kiém sodt thuc pham, ho khong
tin rang nhing quy dinh dé
dugc dp dung nghiém ngat.
M&t vai nha san xudt va phan
phéi thuc phdm nghirang ho c6
thé phdt 15 luat 18 ma khong co
hau qua gi.

&

Thoéng tin

Ngudi tiéu dung nghi rang chinh
pht va nganh céng nghiép
khong cung cép du théng tin dé
giup ho lua chon san pham phu
hop. nhan thuc pham thudng
xuyén khong co day du cac
théng tin thich dang, dé doc.
Thoéng tin tU chinh pht, nganh
cébng nghiép va cac ngudn khac
thudng khong ré rang va con co
thé c6 mau thuan.

Nhiém ban tu
moi truong

Ngudi tiéu dung ngay cang lo
ngai vé kha nang 6 nhiém moi
trudng vao ngudn cung cap
thuc phdm tai cac giai doan
san xudt, thu hoach, ché bién,
bdo quan va phan phdi thuc
phdm. Ho khéng tin réng cac
dich vu kiém sodt thuc pham
c6 thé cho ho su bdo vé can
thiét.

Chiéu xa va céng
nghé sinh hoc

Ngudi tiéu dung thay rang mot
s6 quy trinh s& dung cong nghé
ma&i co thé khong an toan bdi
chua cé su danh gia day du. Cac
théng tin dang tin cay vé cac
cdng nghé mai nay khong phai
Itic nao clng san co.
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Quy pham thuc hanh vé sinh
dua ra cdc huéng dan san xudt
thuc phdm an toan va pht hop
dé tiéu thu, dé bao vé stic khde
ngudi tiéu dung.

chung vé st dung phu gia thuc pham,
kiém tra va chiing nhan cho thuc phdm
xudt nhap khédu, va bé sung cac chat
dinh duéng thiét yéu vao thuc pham. Bo
tiéu chudn Codex bao gém céc hudng
dan co pham vi ap dung réng rai dé bao
v& ngudi tiéu dung, ké ca cac chu dé da
dang nhu Thiét lap va Ap dung cac Tiéu
chi vi sinh vat trong thuc phdm va Gidi
han cac chit Phong xa trong thuc phdm
Bo tiéu chudn Codex clng bao gém
cac quy pham thuc hanh, hau hét la cac
Quy pham thuc hanh vé sinh huéng dan
san xudt thuc phdm an toan va tiéu thu
duoc - noéi cach khac, la véi muc dich
bdo vé suic khde ngudi tiéu dung. Quy
pham thuc hanh quéc té - Nguyén tac
chung vé Ve sinh thuc phdm c6 thé 4p
dung cho moi loai thuc pham, va dic
biét quan trong trong bdo vé ngudi tiéu
dung céac tai liéu nay da dat mot nén
mong ving chac déivéi an toan thuc
phdm va theo sudt chudi thuc phadm tu
san xudt ban dau téi khau tiéu thu cudi
cung, chu trong dén cac bién phap kiém
soat vé sinh chli yéu tai ting giai doan.

Vdi viéc toan cau hda thuong mai thuc
phdm, kha nang cac bénh tir thuc phdm
vUgt qua bién gidi cdc qudc gia ngay
cang tang. Tuong ty, vai kha nang truy
cap internet hién nay, thdong tin — va
théng tin sai léch — c6 thé lan truyén
cuc ky nhanh chong. Codex can déi
pho thich hgp véi nhing tinh huéng
nay d€ gitt uy tin cho chudi cung Ung
thuc pham. Diéu nay da dugc ghi nhan
trong Ké hoach chién lugc 2014 - 2019
trong d6 muc tiéu chién lugc dau tién
la “Xay dung céc tiéu chudn thuc phdm
quéc té dé gidi quyét cac van dé vé
thuc phdm hién tai va mdi néi . Codex
da tr& thanh tién phong trong viéc xac
dinh va gidi quyét nhiing van dé thuc
phdm hién dang la trong tam. Vi dy,
ngudi tiéu dung lo 1ang vé viéc xudt hién
khiing hodng bénh nhin ndo (BSE), hay
bénh"bo dién”vao dau nhimg ndm 1990
da khién Codex phai ddm nhan véan dé
an toan thuc an chan nudi cho gia suc.
Uy ban Codex con tién xa hon viéc xU ly
khang hoadng nhat thai, va két qua la tai



litu Quy pham thuc hanh cho thuc an
chan nudi t6t (Code of Practice on Good
Animal Feeding), can nhéc tat ca cac
khia canh lién quan dén stic khoe dong
vat va moi trudsng dé gidm thiéu nguy
co dnh hudng dén sdc khde ngudi tiéu
dung da dugc ban hanh. Quy pham nay
ap dung cho san xudt, nguyén liéu ché
bién thiic dn chdn nudi va thanh phan
cla ting nguyén liéu & moi cap do, ca
san xudt cdng nghiép hay trong néng
trai. Tai liéu dé ciing bao gobm chan tha
hay chan nudi, tréng cay co lam thiic an
chan nudi va nudi tréng thiy san. Thira
nhan cac diém chung gilia sic khoe
dong vat va an toan thuc phdm, nén
Codex va OIE c6 méi quan hé hgp tac rét
chdt ché trong cong viéc nay

Cac Nguyén tac Codex vé Phan tich nguy
cd thuc phdm cé ngudn géc cong nghé
sinh hoc hién dai dugc xay dung dé
hudng dan danh gia an toan thyuc phdm
trudc khi dua ra thj truong tuy tung
truong hop. Cac Nguyén tac nay huéng
dan giam sat kha nang anh hudng tdi
suic khée va dinh duéng ngudi tiéu dung
sau khi sdn pham da co6 trén thi trudng,
néu can. Hai tai liéu huéng dan chi tiét
vé tién hanh danh gid an toan, mét danh
cho thyc phdm cé ngudn géc tr thuc
vat bién d6i ADN va modt cho cac thuc
phdm c6 ngudn géc vi sinh vat bién déi
ADN, déu c6 can nhac téi cac anh hudng
du doan va ngoai dy doan cla bién ddi
gen va danh gid khd nang gay dj Ung.
Cac vi du cho nhinmg hudng dan va
quy pham thuc hanh khac dugc Codex
xdy dung dé gidi quyét nhimng van dé
nong bao gém: Hudng dan Kiém soat
Campylobacter va Salmonella trong
Thit ga, Quy pham thuc hanh gidm
Acrylamide trong thuc pham, Quy pham
thuc hanh phong nglla va gidm thiéu
nhiém Ethyl Carbamate vao san pham
chung cat qua hach va Quy pham thuc
hanh cho kiém soat co dai dé phong
nglia va gidm nhiém Pyrrolizidine
Alkaloid vao thuc phdm va thic an chan
nuoi.

Ngay tu dau, Uy ban Codex d& hoan
nghénh sy tham gia cla ngudi tiéu

dung, céc 8 chic ngudi tiéu dung da
cU dai dién tham gia cac phién hop tu
nhng nam 1965. Su tham gia clia ngudi
tiéu dung trong céng viéc cta Uy ban
tung la dé tai thdo luan ky luéng trong
Uy ban. viéc ngudi tiéu dung tham gia
vao qué trinh ra quyét dinh lién quan
dén tiéu chuan thyc phdm va Chuong
trinh Tiéu chudn Thuc pham FAO/WHO,
la mdt néi dung trong chuong trinh nghi
su clia Hoi nghi Dai hoi déng Codex lan
th Hai muoi, khi d6 Hoi nghi da nhat
tri rang viéc tiép tuc phdi hop sat canh
cling c4c t6 chiic ngudi tiéu dung la can
thiét.

Do ¢6 tinh toan cau, Uy ban Codex
biét rang viéc dinh hudéng cho ngudi
tiéu dung tham gia vao hoat déng tiéu
chudn hoa thyc phdm va cac cong viéc
lien quan mdi chi di dugc moét phén
duong. Do dé, tai Hoi nghi Dai hoi dong
Codex lan thdr Hai muai ctia Uy ban da
mai cac chinh pht c dai dién la ngudi
tiéu dung tham gia mot cach hiéu qua
hon vao qua trinh ra quyét dinh & cdp
quéc gia:

39

"Uy ban ti€p tuc quan tam tdi quyén
loi ngudi tiéu dung, va nhan dinh rang
& cap qudc gia ngudi tiéu dung co thé
doéng gop y kién o gia tri va hiéu qua
nhat!”

Ban thu ky Codex chuyén/phén phdi cac
van ban tai liéu Codex dén cac t& chuc
ngudi tiéu dung qudc té va cung cap
thong tin theo yéu cau. Ban thu ky cling
gUi tat ca cac van ban cla Uy ban Codex
va cla cac Ban ky thuat Codex tdi cac
dau méi Codex tai cac nudc thanh vién.
Cong viéc nay dugc thuc hién véi mong
mudn cac van ban sé dugc chuyén tdi
C4c t6 chiic ngudi tiéu dung tai qudc gia
dé dong gop y kién theo yéu cau. Tat ca
cac van ban, ké ca tai lieu thdo luan va
bdo cdo hdi nghj déu cé trén trang web
Codex,www.codexalimentarius.org




N = NT”T

g

Theo théng ké cua FAO vé
thuong mai, gid tri buén
bdn thuc pham vuot 1,12
nghin ty dé My nam 2013
va dang gia tang.
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Codex va thuong mai thuc pham
quoc té

Hai hoa cac tiéu chudn thuc phdm noi
chung dugc cho la dé gop phén bao vé
sic khoe ngudi tiéu dung va tao diéu
kién thuan lgi nhdt cho thuong mai
quéc té. Mdc du Uy ban Codex khong
c6 nhiém vy hd trg thuong mai, nhung
viéc xdc tién thuong mai lai van xay ra do
cac qudc gia hai hoa céc tiéu chuan thuc
phdm qudc gia vdi tieu chuan Codex.

Viéc thé gidi ngay cang quan tam tdi tat
ca cac hoat ddng clia Codex cho thay
nhing triét ly cla Codex c6 khuynh
huéng dugc chap thuan toan cdu bao
ham hai hoa, bdo vé ngudi tiéu dung va
ho trg thuong mai quéc té - trong thuc
té rat nhiéu nudc gap khoé khan trong
viéc dua céc tiéu chuan Codex vao luat.
Cac dinh dang phap ly va hé théng hanh
chinh khéc nhau, hé théng chinh tri da

dang doéi khilaanh hudng tu tu tudng va
cac khai niém vé chd quyén déu can tré
qua trinh hai hda va ngan can viéc chép
nhan cac tiéu chuan Codex.

Mac du vay, qua trinh hai hoa dang
dugc thic ddy nhd nhu cdu manh mé
vé viéc tao thuan Igi thuong mai va dép
ng mong mudén clia ngudi tiéu dung
trén khap thé gidi dé dang tiép can tdi
thuc phdm du dinh dudng va an toan.
S6 lugng cac qudc gia dang hai hoa cac
tiéu chudn qudc gia cla minh, toan b,
hay mot phan (dac biét la nhiing phan
lién quan tdi an toan), vdi cac tiéu chuédn
Codex dang ngay cang tang. Bdc biét
déi véi phu gia thuc phdm, chét nhiém
ban va du luong.., 1a nhimg van dé vo
hinh.

Cac vién chuc va chuyén gia, nhing
ngudi da dat nén tang va quyét dinh

“xuat ban bo tiéu chudn Codex nham muc dich
hudng dan va thuc day viéc xay dung va ban
hanh cac dinh nghia va yéu cau cho thuc pham
dé ho trg cho viéc hai hoa, va nhu vay tao diéu
kién cho thuong mai qudc té”

Nguyén tac

chung cua

Codex Alimentarius.
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hudng di cho cac hoat déng cltia Chuong
trinh Tiéu chudn Thuc phdm FAO/WHO
va Uy ban Codex, la nhiing ngudi tién
phong quan tam t&i bdo vé suc khde
ngudi tiéu dung va ddm bao céng bang
trong thuong mai thuc pham.

Ho cdm thdy rang, néu tt ca cac qudc
gia déu hai hoa cac bo luat thuc pham
cla ho va dp dung cac tiéu chuin quéc
té, nhing van dé do duong nhién sé
dugc giai quyét.

Thong qua viéc hai hoa, ho dy tinh la sé
€6 it rao can trong thuong mai hon va
c4c san phdm thuc phdm luu théng tu

Khi thuong mai quoc té ngay cang
phdt trién, ngdy cang nhiéu qudc
gia thdy duoc gid tri cta viéc tré
thanh thanh vién Codex.

TANG TRUGNG XUAT KHAU THUC PHAM TREN THE GIGI VA THANH VIEN CODEX
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do hon gitta cac qudc gia, va diéu doé sé
¢6 Igi cho ngudi ndng dan va gia dinh
ho, dong thai giup gidm doi ngheo.
Nhing nha sang lap da két luan rang
b6 tiéu chudn Codex sé gidi quyét dugc
rat nhiéu van dé dang ngan can tu do
thuong mai, mot quan diém da dugc
phan anh trong Muc dich cda Codex ghi
lai trong Nhimng Nguyén téc chung.

Mé&i quan tam hang dau cla cac quéc
gia la thuc phdm nhap khau ti cac nudc
khac phai an toan va khéng gay hai dén
suc khde ngudi tiéu dung hodc khong
de doa téi stic khoe va an toan déi vdi
cdy trébng va vat nudi clia quéc gia ho.
Vi thé, cac Chinh phli clia nhiing nudc
nhap kh4u da ban hanh luat va quy dinh
bat budc dé loai trlr hodc gidm thiéu
nhiing mé&i nguy hai dé. Trong linh vuc
kiém soat thuc phdm, dong vat va thuc
vat, nhimg bién phap nay c6 thé hinh
thanh nhiing rao can trong thuong mai
thuc phdm gilta cac nudc.

Trong cac Hiép dinh thuong mai lién
quan dén thyc phdm c6 hai Hiép dinh
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kha ddc thu déi véi cong viéc cia Uy ban
Codex; Hiép dinh vé Ap dung cac bién
phap Kiém dich dong thuc vat (Hiép
dinh SPS) va Hiép dinh vé cac Rao can ky
thuat trong thuong mai (Hiép dinh TBT).

Cac Hiép dinh vong dam phan Uruguay
GATT (1986 — 1994) danh d&du mdt moc
trong hé théng thuong mai da phuong
vi lan dau tién dat nong nghiép va thuc
phdm clng dudi mét bo luat va cac quy
dinh dé thi hanh.

Cac qudc gia tham gia vao vong dam
phan thla nhan rang nhing bién phap
c6 vé nhu dugc mot sé chinh phd chap
nhan chi dé bdo vé sic khoe ngudi
tiéu dung, suc khde dong vat va thuc
vat c6 thé trd thanh rao can trd hinh
trong thuong mai cing nhu trd thanh
su phan biét déi xi. Vi vay Hiép dinh
SPS va TBT dugc dinh kem vao cac Hiép
dinh thuong mai da phuong vé Hang
hoéa, phu luc trong Hiép dinh Marrakesh
1994, dé thanh 1ap T6 chic thuong mai
thé gisi (WTO).

Hiép dinh SPS bao gém céc diéu khoan
lién quan dén cac bién phap cé thé thuc
hién dé bdo vé sic khde con ngudi,
dong vat va thuc vat. V& van dé suc khoe
con ngudi, Hiép dinh céng nhan réng
cac chinh pht cé quyén thi hanh cac
bién phap kiém dich vé sinh dong thuc
vat can thiét dé bao vé stic khde ngudi
dan cla ho. Tuy nhién, Hiép dinh yéu
cau ho phai dp dung cac bién phap dé
chi & muc bado vé suc khde con ngudi.
Hiép dinh khéong cho phép cac chinh
phd thanh vién phan biét déi xtr bang
cach dp dung cac yéu cau khac nhau vai
cac nudc khac nhau noi co cac diéu kién
giéng nhau hodc tuong duong, trir khi

c6 danh gia khoa hoc day du dé ching
minh

Hiép dinh TBT tim kiém su bdo dam rang
cac quy dinh va tiéu chuan ky thuat, bao
gém quy dinh vé bao gdi, danh déu va
ghi nhédn bao bi, va quy trinh phan tich
dé danh gia su phu hap véi cac quy dinh
va tiéu chuén ky thuat sé khong tao ra
rao can khong can thiét trong thuong
mai. Cing nén ndi rang hiép dinh TBT
ap dung cho tat ca cac quy dinh va tiéu
chudn va khong chiriéng thuc pham.
Mét diéu dang luu y la Hiép dinh SPS va
TBT déu nhan thic tam quan trong cla
viéc hai hoa céc tiéu chudn qudc té cod
thé gidm thiéu hoac loai trir nguy co vé
vé sinh, kiém dich thuc vat va cac tiéu
chudn ky thuat khac tré thanh mot rao
can thuong mai.

V&i muc dich theo dudi su hai hoa, lién
quan dén an toan thuc phdm, hiép dinh
SPS da xac dinh cu thé cac tiéu chuan,
hudng dan va khuyén nghij do Uy ban
Codex ban hanh déi vai phu gia thuc
phdm, du luong thuéc bdo vé thuc vat
va thudc thd y, chat nhiém bén, phuong
phap phan tich va ldy mau, quy pham va
huéng dan thuc hanh vé sinh. Diéu dé
c6 nghia la bo tiéu chudn Codex dugc
cobng nhan la c6 ca s& khoa hoc va dugc
chdp nhan la mot diém tham chiéu
chudn dé cac quéc gia cé thé can cirvao
doé khi xay dung va danh gid cac bién
phap va quy dinh ky thuat.

Viec WTO cong nhan céc tiéu chudn
Codex da lam tang mdi quan tam téi cac
hoat dong cla Uy ban Codex.

Vithé s6 lugng cac dai dién tham du cac
budi hop clia Codex, d3c biét la cac nudc
dang phat trién da tang 1én ro rét. Day
la mot két qua dang hoan nghénh, dac
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biét la v&i cac thanh vién truc tiép cla
hiép dinh SPS va TBT, du van cé nhiing
han ché vé nguén luc, nhung da ‘dong
vai tro day di” vao hoat dong clia cac t&
chic xdy dung tiéu chudn quéc té va cac
t& chuic truc thudc.

Viéc chap nhan cac tiéu chudn Codex la
chudn phéap ly c6 tinh khoa hoc cho muc
dich cta hiép dinh SPS va TBT c6 y nghta
rat 16n. Cac tiéu chudn da trd thanh mot
phan tich hgp trong khung phéap Iy ma
trong dé thuong mai quéc té dang dugc
thic ddy thong qua hai hoa cac tiéu
chudn. Tiéu chudn Codex ngan ngla (va
ho trg gidi quyét) tranh cai thuong mai
truéc khi cé WTO. Tiéu chudn Codex da
tao ra mot chudn tham chiéu va mong
rang ngay cang ap dung nhiéu hon cac
tiéu chuadn Codex.

Viéc tham khdo bd tiéu chudn Codex
dugc dé cap dén trong rét nhiéu cac
hiép dinh thuong mai song phuong va
da phuong. Mét vai hiép dinh thuong
mai da dugc hodc dang dugc dam phan
gan day cé Hop tac Xuyén Théai Binh
Duong (TPP) gifa 12 nudc trong vanh
dai Thai Binh Duong; Hiép dinh Kinh té
va Thuong mai toan dién (CETA) giUa
Canada va chau Au, va Hop tac thuong
mai va dau tu Xuyén Dai Tay Duong
(TTIP) gitra lién minh chau Au va My.
Nhing hiép dinh nay thuong cé cac
diéu khoan lién quan tai bién phap SPS
va luén luén nhic t6i cac tiéu chudn
dugc Uy ban Codex ban hanh



FAO va WHO hoé tro rdt ddng
ké cho cdc hoat déng cta Uy
ban Codex bdng nhiéu cdch
khdc nhau. FAO va WHO
khéng chi ho tro, ma con
giup dé cdc nuéc dang phat
trién dp dung tiéu chudn
Codex, cling c6 hé théng
kiém sodt thuc phdm quéc
gia cua ho tdn dung cdc co
héi giao thuong qudc té vé
thuc phdam.
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Hon ca Codex: FAO va WHO va cac
doi tac

Dé ap dung tiéu chudn Codex, cac nudc
can mot bé luat thuc pham thoéa dang,
cling nhu mot co s& vat chat ky thuat
va hanh chinh c6 khd ndng thuc thi va
bdo dadm su phu hap. Trong nhiéu nam,
FAO va WHO da hd trg cho cac nudc
dang phat trién dé gidp ho tan dung toi
da cac thanh qud clia Uy ban Codex. N&
lyc nay da dugc nang cao dang ké bai
ho trg tai chinh va ky thuat tir cac nudc
cong nghiép hoa va cac té chic dau tu
quéc té.

Hé trg ky thuat

Cho phép cac nuéc dang phat trién cing
c6 hé théng kiém soét thuc phdm gop
phan cai thién tinh hinh kinh t€ x& hoi
cla ho. Hé théng kiém soét thuc pham
dugc cai thién dan téi ngudn cung cap
thuc phdm ndi dia an toan hon va nhu
vay gidm ganh nang cho hé théng cham
séc stic khoe y té, gidm su vdng mat tai
caquan va trudng hoc do bénh tat va ci
thién dinh dudng. Diéu nay cling tdng

cac co hoi xuat khiu thuc phdm va ting

GDP cho cac quéc gia dé.

Nhing hé trg cho cac nudc dang phat

trién gom :

® thiét lap va cling c6 hé théng kiém
sodat thuc pham qudc gia, bao gobm
xay dung va soat xét cac van ban
phap ly vé thuc phdm (phép lénh va
quy dinh) va tiéu chudn thyuc pham
phu hop vdi tiéu chudn Codex;

® giup dd viéc thanh lap va nang cao
nang luc cho cac co quan kiém
soat thuc phdm, cling nhu dao tao
ky nang ky thuat va diéu hanh can
thiét dé dam bao hoat dong hiéu
qug;

® nang cao nang lyc phong thu
nghiém phan tich va thanh tra thuc
pham;

® & chic hoi thdo va cac 1dp dao
tao, khéng chi dé truyén tai thong
tin, kién thdc va ky nang lién quan
dén kiém soét thuc phdm ma con
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dé nang cao nhan thuc vé Codex va
cac hoat dong dugc Uy ban Codex
thuc hién;

t& chiic dao tao tat ca cac linh vuc
vé kiém sodt thuc phdm lién quan
t&i bdo vé suc khde ngudi tiéu
dung va ddm bao cong bang trong
thuong mai thuc pham;

ma rong hudng dan vé cac van dé
lién quan tryc tiép téi cac hoat dong
clia Codex, nhu danh gia an toan
thuc phdm dugc san xudt bang
céng nghé sinh hoc;

xdy dung va xudt ban cac cudn s
tay huéng dan va van ban lién quan
tGi kiém soét chat lugng thuc phdm
ma trong do khuyén cdo xdy dung
va thi hanh hé théng chét luong va
an toan thuc pham;

xay dung va xudt ban cac cuén sach
dao tao vé kiém tra thuc phdm va
bdo ddm an toan, chét lugng, dac
biét dp dung hé théng HACCP
trong nganh céng nghiép ché bién
thuc phdm;

gilp d& cac quéc gia danh gid an
toan va chét lugng thuc pham theo
nhu cdu cta ho;

giup d6 cac qubc gia udc tinh ganh

nang bénh tat tir thuc phdm;
® gilp cic qudc gia tdng cudng nang
luc truyén thong nguy co;
® hudng dan san xudt thuc phdm an
toan;
® d30 tao va hudng dan tang cudng
gidm st cac bénh do thuc pham.
Chuong trinh Tiéu chudn va phat
trién Thuong mai
bat ngay trong tru s& chinh ctia WTO,
Chuong trinh tiéu chudn va Phat trién
Thuong mai la mét chuong trinh toan
cdu vé nang cao nang luc va trg gidp
ki thuat cac van dé vé Vé sinh va Kiém
dich thuc vat (SPS) lién quan t&i thuong
mai. Chuong trinh nay dugc thanh lap
nam 2001 khi cac Lanh dao cta FAQ, OIE,
Ngan hang Thé gidgi, WHO va WTO cling
ra thong cdo cam két tim ra co ché ky
thudt va tai chinh mdi dé diéu phdi va
huy déng cac ngudn luc gidp cac nudc
dang phat trién xay dung va thuc hién
cac bién phap phu hap.
Chuong trinh nay la mét co ché bao
gbém cd diéu phéi va tai chinh. N6 cap tai
chinh cho cac nuéc dang phat trién tuan
thd cac tiéu chudn SPS quéc té va do dé
dat dugc hodc duy tri dugc tiép can thi
trudng. N6 cling tao ra moét dién dan doi
thoai vé cac van dé ho trg ky thuat SPS
gilta nam t4 chiic hgp tac va nhiing nha
tai trg lién quan.

Chuong trinh nay nham:

® 13 thanh diém tham khéo cho cac
thuc hanh t6t bang cach thuc hién
cac du an méu theo cach tiép can
tién tién;
® gidi quyét cac van dé dai han vé
nang luc va hop chudn, thay vi tham
gia vao cac du &n ngan han, cac du
an chinh sach “cha chay” bi déng;
va
® cung cap tu van chuyén mon vé ky
thuat va kinh nghiém cho cac nudc
dang phat trién trong linh vuc ky
thuat cao nay.
Hoi An toan Thuc phdm Toan Cau
Hoi An toan Thuc phdm Toan Cau (GFSP),
hoat d6ng dudi su diéu hanh clia Ngan
hang Thé gidi, la moét t chiic cdng dong-
tu nhan dac biét chi danh cho muc dich
cai thién an toan thyc pham tai cac nudc
thu nhap trung binh va nudc dang phat
trién. Muc dich chinh clia hop tac la dé
thuc ddy va diéu phdi hoat déng nang
cao nang luc cho hé théng an toan thuc
phdm tién tién, chudi gid tri nbng san-
thuc phdm, va hiéu qud cham soc suc
khoe cong déng. GFSP hoat déng nhu
mét dién dan cho cac t6 chiic qudc té,
co quan nha nudc, nha san xudt tu nhan,
nha ché bién va ban 1&, nha cung cép
dich vu ky thuat, cdc hoc vién han lam




hang dau, nhom ngudi tiéu dung va cac
nha dau tu khac co thé hop méat dé xay
dung bién phap tiép can dong b, két
hop nhing van dé an toan thuc phdm
thay vi hoat dong doc lap va riéng |é.
GFSP két hap dao tao an toan thuc pham
va ho trg ky thuat dé nhiing nudc dang
phét trién cai thién hé thdng an toan
thuc phadm va thu loi dugc tir viéc tuan
thii cac tiéu chudn an toan thuc pham.
Dugc diéu chinh theo ting nhu cau
cu thé clia méi quéc gia va dugc phan
khic dé tiép can toan bd lén, xudng,
doc, ngang clia chudi gia tri thuc pham,
Hoi SFSP d& mang lai nhiéu lgi ich cho
nhing nong trai nho, nha ché bién thuc
phdm, ngudi ban 1&, co quan gidm sat
va quan ly, va cac nha hoach dinh chinh
sach cling véi nhiéu ngudi khac.

CO CHE CHIA SETHONG TIN

Tiép can thong tin vé tiéu chudn va
quan ly thuc pham la vé cung can thiét

trong thé gidi ngay nay. Cac chinh phu
va thuong gia can phai biét yéu cau clia
déi tac; nguai tiéu dung va gidi truyén
thong cling cé quyén dugc tiép can cac
thong tin vé danh gid an toan cac méi
nguy tiém an ti ngudn cung cap thuc
phdm; va t&t cd moi ngudi can phai biét
phan Ung dung déan trong tinh huéng
khén cap khi hé théng “gép su cd”

May man thay, internet hién cho phép
truy cdp nhanh chéng tdi tat ca cac loai
thong tin vé van dé quan ly thuc pham.

Tuy nhién, thinh thodng thong tin dugc
déng tai quéd nhiéu, hodc sai léch hay
khong chinh xac. Vi vay cac t chiic quéce
té lién két v&i Codex nd luc phdi hap dé
truy cap dé dang cac thong tin co can
vé tiéu chuén thuc phdm va nhimg van
dé lién quan.

Mang luéi Quan ly An toan Thuc
phdm quédc té€ (INFOSAN)
INFOSAN thuc ddy viéc trao ddi thong

47

tin vé& an toan thuc phdm gitfa cac co
quan quan ly an toan thuc phdm cép
qudc gia va qudc té. Mot mang ludi canh
bao an toan thuc phdm la mét phan tich
hop trong INFOSAN van hanh hé théng
trao d6i thong tin khdn cdp dugc Uy ban
Codex khuyén céo trong Hudng dan
vé Trao d&i thong tin trong Tinh hudng
khan cap vé Kiém soat Thuc pham. Ban
thu ky INFOSAN luu gitr mét danh sach
cdc dau mailién hé khan vé an toan thuc
phdm va du tinh tdng cudng trao déi
thoéng tin gitia cac co quan quan ly quéc
gia trong trudng hop xay ra tinh huéng
khan cdp vé stc khde toan cau. Nhimng
théng tin tin nay bao gém céac tinh
hudng khan khi thuc phdm 1a nguyén
nhan gay nguy co anh hudng tai suc
khée cong déng thé gisi. INFOSAN dudc
quan ly bdi WHO.




That la khé dé tuéng tuong ra
mét thé gidi khéng cé Codex.
WTO da thira nhdn, nhu cau
nguoi tiéu diing, s6 luong tham
du cdc phién hop cua Codex
ngay cang tang va su déng gop
to I6n hon cua cdc nudc dang
phdt trién, tdt ca déu huéng téi
mét Uy ban Codex ton tai ldu
dai va tich cuc.

2
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Codex: nhin vé phia truéc

Codex khéng bao gid ngung lai. B&i vi thuc
phdm 1a san pham dac biét khdng gidng cac
loai hang hod khac. Mac du vay nhiing thach
thidc ma Codex sé gap phai trong tuong lai
chinh 1a can duy tri mét t6 chic xay dung
tiéu chudn quoc té vé chét lugng va an toan
thuc phdm uu viét va cé co s& khoa hoc?
Codex trong chién lugc ctia minh da nghién
cliu nhimg van dé nhu bién déi khi hau va
cach thiic mdi dé quan ly tac dong tir moi
trudng 1én néng nghiép, va Codex hiéu
dugc nhu cau cho viéc chd déng hon vai
nhing codng nghé mdi, gid mao thuc pham
hay cac khudn gay bénh mdi nhat.

Muc tiéu phat trién bén ving cta Lién Hiép
Qudc cung cdp mét pham vi cac hoat doéng
tuong lai ctia Codex lién quan dén chat
lugng va an toan thuc phadm, ngan ngua
rao can thuong mai va dam bao tiép can tdi
thuc phdm an toan, dinh duéng va day du
quanh ndm. Bung la ngudi tiéu dung dang
cang ngay trd nén hiéu biét hon vé cac van
dé an toan thuc phdm va nhay bén hon téi
nhiing thong tin vé thuc phdm qua nhan
thuc phdm hodc qua truyén thong.

Vi vay, Codex phai tiép tuc xdy dung su
tin tuéng clia cdng déng vao an toan cla
nguén cung cap thuc pham. Uy tin cla
Codex dua trén niém tin rang nhiing thanh

www.codexalimentarius.org

Cho tin tic va thong tin vé:

Tiéu chudn va cac khuyén cao khac
Céc banky thuat Codex

Céc phién hop clia Codex va bao cao
Hién phap va quy trinh

Chuong trinh chién lugc

qua tét nhat dén tu tinh cong khai va
tinh toan dién; tir sy déng thuan va hop
tac; v&i nhiing phan tich dua trén ca s&
khoa hoc viing chéc. Bay la nhimg gia tri
khong nén thay déi khi cac hé théng ci
nhudng budc cho internet, khi cac san
phdm mdi dugc quang ba cong nghé
mdi — mot s6 chua dugc phat minh —
bt dau xuat hién va anh hudng tdi thuc
phdm clia chung ta ti néng trai dén ban
an.

Xay dung Codex trén pham vi toan cau
bang cach tng hé su thanh 1ap clia cac
hé théng kiém soét thuc phdm qudc gia
tai cac nudc dang phat trién sé gilp cho
tat ca cac bén lién quan dén an toan thuc
pham cé quyén luc dé thuc thi cac diéu
khodn hai hoa trén mét san chai cong
bang. Clng lam viéc vdi cac té chic déi
tac sé lam cho Codex tu danh gid ban
than mét cach tét nhét.

Bat k€ tuong lai nhu thé nao, cac bién
phap an toan thuc phdm van can phai
dugc thuc hién va khi dé sé phai tuan
theo bd tiéu chudn hai hda véi quéc té,
da dugc déng thuan va xay dung trén
co s& khoa hoc ving chac. D6 chinh Ia
Codex.
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CHU THICH

APEC
ASEAN
CAC
CBD
CETA
DNA
FAO
GDP
GFSP
GATT
HACCP
IAEA
INFOSAN

IPPC
ISO
JECFA

JEMNU
JEMRA

JMPR

MERCOSUR

MRL
NAFTA
NGO
NUGAG
OECD
OIE
SPS

TBT
TPP
TTIP
UN
UNECE
WB
WHO
WTO

Asia-Pacific Economic Cooperation (Dién dan Hop tac Kinh té chau A - Théi Binh Duong)
Association of Southeast Asian Nations (Hiép hoi cac qudc gia Dong Nam A)

Codex Alimentarius Commission (Uy ban Tiéu chudn thuc phdm quéc té)

Convention on Biological Diversity (Cong udc vé Pa dang sinh hoc)

Comprehensive Economic and Trade Agreement (Hiép dinh Kinh té va Thuong mai toan dién)
deoxyribonucleic acid (ADN - Axit deoxyribonucleic)

Food and Agriculture Organization of the United Nations (T6 chic Luong thuc va Néng nghiép Lién Hiép Qudc)
Gross Domestic Product (Téng san phdm nai dia)

Global Food Safety Partnership (Hop tac toan cau An toan thuc pham)

General Agreement on Tariffs and Trade (Hiép udc chung vé thué quan va mau dich)

Hazard Analysis and Critical Control Point (Phan tich m&i nguy va diém kiém soat téi han)
International Atomic Energy Agency (Co quan Nang lugng Nguyén tir Quéc té)

International Food Safety Authorities Network (Mang Iudi quan ly An toan Thuc phdm Quéc té)

International Plant Protection Convention (Cong udc Bao vé Thuc vat Quéc té)

International Standard Organization (T8 chuc Tiéu chudn hoa qudc té)

Joint FAO/WHO Expert Committee on Food Additives (Uy ban Chuyén gia hén hop FAO/WHO vé Phu gia thuc
pham)

Joint FAO/WHO Expert Meetings on Nutrition (Uy ban chuyén gia hdn hap FAO/WHO vé Dinh duéng )

Joint FAO/WHO Expert Meetings on Microbiological Risk Assessment (Uy ban chuyén gia hdn hop FAO/WHO vé
Dénh gid nguy co Visinh vat)

Joint FAO/WHO Meetings on Pesticide Residues (Uy ban chuyén gia hén hap FAO/WHO vé Du luong thuéc bao
vé thuc vat)

Southern Common Market (Thij trudng chung phia Nam)

maximum residue limit (du lugng t6i da cho phép)

North American Free Trade Agreement (Hiép dinh thuong mai ty do Bac My)

non-governmental organization (T4 chiic phi chinh ph()

Nutrition Guidance Expert Advisory Group (Nhém tu van Chuyén gia hudng dén Dinh duéng)

Organisation for Economic Co-operationand Development (T8 chiic Hap tac va Phat trién Kinh té)

World Organisation for Animal Health (T& chitc Tha y Thé gidi)

Agreement on the Application of Sanitary and Phytosanitary Measures (Hiép dinh vé Cac bién phap Kiém dich
doéng thuc vat)

Agreement Agreement on Technical Barriers to Trade (Hiép dinh vé cac Rao can ky thuat trong thuong mai)
Trans-Pacific Partnership (Hiép dinh déi tac Xuyén Thai Binh Duong)

Transatlantic Trade and Investment Partnership (Hiép dinh déi tac thuong mai va dau tu xuyén Bai Tay Duong)
United Nations (Lién Hiép Qudc)

United Nations Economic Commission for Europe (Uy ban kinh té Lién Hiép Quéc vé chau Au)

World Bank (Ngan hang Thé gisi)

World Health Organization (T6 chic Y t& Thé gidi)

World Trade Organization (T8 chitc Thuong mai Thé gidi)









